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行事予定  ※26 日～翌月 25 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止となることがございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 26(木) 
15 区女性学級移動研修 藤沢町  9:00～ 

4 区女性学級寄せ植え教室 第 4 区集落センター 10:00～12:00 

28(土) 屋中女性学級移動研修 北上市  8:00～ 

29(日) 
竹野下女性学級移動研修 一関市内  9:00～ 

田茂木女性学級移動研修 石巻市 8:30～ 

30(月) 
健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

室根中学校生徒 

室根市民センターにて社会体験学習 
室根市民センター  

 1(火) 

2(水) リフレッシュヨガ教室 室根体育館 13:30～15:00 

4(金) 津谷川高齢者学級 千代ヶ原地区会館 10:30～ 

5(土) 
第 35 回室根自治会対抗ゲートボール大会練習会 室根屋内テニス場 19:00～21:00 

むろね七夕夏まつり 2025 室根支所南側駐車場 15:00～21:00 

6(日) 
大里女性学級移動研修 陸前高田市  9:30～ 

中津谷川女性学級防災教室 室根交流促進センター 10:00～12:00 

7(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

9(水) 
ウォーキング教室 西和賀町錦秋湖 8:30～15:00 

リフレッシュヨガ教室 室根体育館 13:30～15:00 

12(土) 第 35 回室根自治会対抗ゲートボール大会練習会 室根屋内テニス場 19:00～21:00 

13(日) 
上津谷川女性学級 苔リウム教室 浮野地区生活改善センター 10:00～12:00 

第 35 回室根自治会対抗ゲートボール大会 室根屋内テニス場 8:30～ 

14(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

15(火) 第18回支部長杯チャリティゲートボール大会 室根テニス場  8:30～15:30 

15～ 

(火・木) 

第 1 回室根町地区体協対抗 

ナイターソフトボール大会 
室根野球場 19:00～22:00 

16(水) リフレッシュヨガ教室 室根体育館 13:30～15:00 

19(土) 第 36 回 JABA一関市長旗争奪 

クラブ野球大会 
室根野球場 

 

20(日) 
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【編集後記】  
室根山つつじまつりも終わり、梅雨でいったん肌寒くなる…かと

思っていましたが暑いですね。今からこの気温で真夏になったらど
うなるんだ…と若干恐怖でもあります。 
地域でも市民センターでも、イベントや事業などで外に出る機会

が増えるこれから。ただでさえ体調を崩しがちな季節の変わり目に
この暑さですから、参加する側もスタッフ側も体調管理、熱中症に
は十分ご注意ください！         （Ｔ.Ｋ） 

ふ れ あ い

６
月 

 

 

７
月
５
日(

土)

室
根
支
所

南
側
駐
車
場
を
会
場
に
「
む

ろ
ね
七
夕
夏
ま
つ
り
２
０

２
５
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
！ 

 

七
夕
飾
り
コ
ン
テ
ス
ト

や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の

他
、
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
や
参

加
型
の
ゲ
ー
ム
な
ど
、
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。 

 

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
で
お
出
か

け
く
だ
さ
い
！ 

 

こ
ま
ど
り
保
育
園
で
は
、
５
月
11
日(

日)

家

庭
教
育
学
級
「
父
親
の
出
番
」
を
実
施
し
、
父
親

を
中
心
と
し
た
保
護
者
の
皆
さ
ん
が
菜
園
の
土 

 

 

室
根
山
で
は
５
月
17
日(

土)

～
６
月
１
日(

日)

ま

で
「
室
根
山
つ
つ
じ
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
室
根

地
域
内
外
か
ら
訪
れ
た
多
く
の
観
光
客
が
花
盛
り
の

室
根
山
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

５
月
25
日(

日)

に
は
頂
上
の
き
ら
ら
天
文
台
で
、

い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
な
じ
ょ
っ
た
べ
隊
、
一
関
商

工
会
議
所
青
年
部
室
根
支
部
、
室
愉
会
、
室
根
市
民

セ
ン
タ
ー
「
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
」
が
喫
茶
・
露
店
コ

ー
ナ
ー
を
臨
時
出
店
し
、
軽
食
や
飲
み
物
の
他
、
室

根
な
ら
で
は
の
特
産
品
や
お
菓
子
、
手
作
り
雑
貨
な

ど
を
販
売
し
て
地
域
の
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
し
た
。
休
憩

に
利
用
し
た
皆
さ
ん
は
、「
山
頂
で
地
域
の
お
土
産
や

飲
食
物
を
購
入
で
き
る
の
は
あ
り
が
た
い
」
と
喜
ん

で
い
た
様
子
で
し
た
。 

当
日
は
、
悪
天
候
の
た
め
残
念
な
が
ら
太
鼓
演
奏

な
ど
予
定
さ
れ
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
と
な
り
ま

し
た
が
、
山
頂
の
ツ
ツ
ジ
を
楽
し
み
に
、
県
内
外
か

ら
多
く
の
人
が
訪
れ
て
い
ま
し
た
。 

づ
く
り
を
行
い
ま

し
た
。 

園
児
た
ち
は
、

後
日
、
準
備
を
し

て
く
れ
た
お
父
さ

ん
達
に
感
謝
し
な

が
ら
野
菜
な
ど
の

苗
を
植
え
、
成
長

を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
し
た
。 

 

お
父
さ
ん
、
頑
張
る
！ 

 
 

こ
ま
ど
り
保
育
園
家
庭
教
育
学
級 

地域の話題 

季節を楽しむ室根山 
    室根山つつじまつり開催 

７
月 
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短
歌 

～
佐
藤 

知
男 

選
～ 

川
柳 

～
内
田 

正
好 

選
～ 

俳
句 

～
村
上 
群
青 

選
～ 

文
芸
（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
） 

26

25

 

 「ふれあい」文芸コーナーでは、投稿作品を募集しています。毎月 25 日が締切りとなっておりますので、

郵送もしくは室根市民センターへ直接お持ちください。 

 選者による添削ののち、選ばれた句が翌号に掲載となります。【例：7/25 締切分→9/1発行号掲載】 

皆さんの投稿をお待ちしております！ 

春
つ
げ
る
上
手
に
な
っ
た
鶯
よ 

花
吹
雪
咲
く
も
散
る
の
も
世
の
定
め 

 
 
 
 
 

  

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

梵
鐘
の
三
打
の
余
韻
花
散
ら
す 

花
万
朶
こ
し
ひ
か
り
買
い
子
等
を
待
つ 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

た
ん
ぽ
ぽ
の
笛
吹
き
合
ふ
て
そ
れ
っ
き
り 

お
互
ひ
に
選
ぶ
遺
影
や
山
笑
ふ 

極
上
の
色
を
練
り
込
み
よ
も
ぎ
餅 

戦
火
か
ら
眼
を
そ
ら
す
ま
じ
こ
ど
も
の
日 

折
壁 

 
 

五
日
市 

道
子 

 

楤
の
芽
の
五
寸
伸
び
た
り
雨
上
り 

雨
止
み
て
藤
の
花
房
光
り
け
り 

折
壁 

雷 

風 

 

桜
咲
き
あ
の
日
も
僕
は
燃
え
て
い
た 

春
が
来
て
君
去
年
よ
り
美
し
い 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

《
選
者
詠
》 

漆
喰
の
汚
れ
愛
し
き
夏
燕 

 

3 区 

2 区 

10区 

 

子
ど
も
の
遊
べ
る
場
が

少
な
い
と
の
地
域
の
声
に

よ
り
、
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー

下
の
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

に
砂
場
が
で
き
ま
し
た
。 

 

外
遊
び
の
場
と
し
て
ご

活
用
く
だ
さ
い
！ 

 

 
 

 

極
貧
と
暴
力
の
中
育
っ
た
我 

偲
べ
ば
辛
い
あ
の
頃
の
夢 

 

辛
い
時
悲
し
い
時
は
食
べ
な
さ
い 

お
い
し
い
物
を
腹
一
杯
に 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

濃
く
淡
く
新
緑
の
道
縫
い
て
行
く 

自
然
の
恵
み
の
美
に
浸
り
つ
ゝ 

 

真
夜
中
の
出
荷
作
業
を
思
い
出
し 

店
頭
に
見
る
花
を
愛
し
む 

矢
越 

小
山 

冨
子 

 

早
緑
に
天 そ

ら

を
覚
え
た
鳶
の
仔
が 

風
に
揉
ま
れ
て
高
み
へ
と
ゆ
く 

 

月
も
な
き
夜
更
け
の
窓
に
ひ
と
り
聴
く 

タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
の
よ
う
な
雨
音 

 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

涼 
 

月 

 

《
選
者
詠
》 

霊
山
の
社
を
囲
む
杉
木
立 

天
の
底
突
き
い
に
し
へ
語
る 

 

谷
あ
ひ
に
細
く
冷
た
き
流
れ
あ
り 

海
を
目
指
し
て
帰
ら
ぬ
旅
へ 

 

春
が
来
た
あ
っ
と
い
う
間
に
夏
来
た
る 

ぽ
た
ぽ
た
り
雨
も
り
家
も
年
を
取
る 

祖
母
作
の
う
さ
ぎ
人
形
に
目
を
細
め 

津
谷
川 

佐
藤 

可
奈 

 

野
球
す
る
と
て
も
し
ん
ど
い
孫
の
球 

矢
越 

尾
山 

与
太
郎 

 

負
け
た
け
ど
頑
張
る
姿
は
な
丸
賞 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

暴
力
と
戦
争
は
俺
大
嫌
い 

ク
ス
ッ
と
す
川
柳
こ
そ
が
面
白
い 

痛
い
な
ー
こ
の
物
価
高
庶
民
に
は 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

《
選
者
詠
》 

教
え
子
に
囲
ま
れ
傘
寿
祝
い
酒 

  

３
区
女
性
学
級
で
は
、
６
月
８
日(

日)

宮
城

県
仙
台
市
で
移
動
研
修
を
行
い
ま
し
た
。 

 

キ
リ
ン
ビ
ー
ル
工
場
を
訪
れ
、
職
員
の
説

明
を
受
け
な
が
ら
、
身
近
に
あ
る
ビ
ー
ル
の

出
来
る
過
程
を
見
学
し
ま
し
た
。 

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
普
段
見
る
こ
と
の

な
い
工
場
内
部
を
見
て
回
り
、
ビ
ー
ル
の
製

造
工
程
を
興
味
深
く
学
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

バ
ス
の
中
で
は
、
自
分
た
ち
の
住
む
地
域

の
課
題
に
つ
い
て
が
話
題
と
な
り
、
地
域
の

情
報
共
有
を
し
な
が
ら
の
有
意
義
な
研
修
と

な
り
ま
し
た
。 

 

２
区
女
性
学
級
で
は
、
６
月
１
日(

日)

に

宮
城
県
松
島
町
で
移
動
研
修
を
行
い
、
「
松

島
探
訪
～
伊
達
家
菩
提
寺
を
訪
れ
る
～
」
を

テ
ー
マ
に
、
ガ
イ
ド
の
解
説
を
受
け
な
が
ら

瑞
巌
寺
と
円
通
院
を
見
学
し
ま
し
た
。 

参
加
者
か
ら
は
「
来
た
こ
と
は
あ
る
が
説

明
は
初
め
て
聞
い
た
」「
非
常
に
良
か
っ
た
」

と
の
声
が
聞
か
れ
、
説
明
を
受
け
る
こ
と
で

よ
り
深
く
学
ぶ
事
が
で
き
た
よ
う
で
し
た
。 

移
動
時
も
わ
い
わ
い
と
賑
や
か
で
、
互
い

の
交
流
を
深
め
な
が
ら
、
歴
史
と
自
然
に
も

親
し
ん
だ
楽
し
い
移
動
研
修
と
な
り
ま
し

た
。 

 

10
区
女
性
学
級
で
は
、
６
月
15
日

(

日)

テ
ラ
リ
ウ
ム
教
室
を
行
い
ま
し
た
。 

テ
ラ
リ
ウ
ム
と
は
、
透
明
ケ
ー
ス
の
中

に
色
の
つ
い
た
砂
や
人
形
な
ど
と
植
物

を
植
え
込
み
、
栽
培
、
鑑
賞
す
る
も
の
で
、

花
と
泉
の
公
園
の
職
員
が
講
師
と
な
り
、

作
り
方
に
つ
い
て
丁
寧
に
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
色
と
り
ど
り
の

砂
の
中
か
ら
好
き
な
も
の
を
選
び
、
多
肉

植
物
や
ミ
ニ
チ
ュ
ア
を
飾
り
な
が
ら
、
思

い
思
い
の
可
愛
ら
し
い
風
景
を
作
り
上

げ
て
い
ま
し
た
。 

完
成
し
た
作
品
を
前
に
、
皆
さ
ん
大
満

足
の
様
子
で
し
た
。 

【
地
域
の
話
題
】 

旧
津
谷
川
小
学
校 

環
境
整
備 

６
月
15
日(

日)

津
谷
川
地
区
自
治
会
振
興
会
の

皆
さ
ん
に
よ
る
旧
津
谷
川
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
の

環
境
整
備
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 
 

当
日
は
た
く
さ

ん
の
方
が
環
境
整

備
活
動
に
参
加
し
、

広
い
グ
ラ
ウ
ン
ド

の
草
刈
り
や
生
け

垣
の
手
入
れ
な
ど
、

全
体
を
き
れ
い
に

整
備
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

津
谷
川
地
区
自

治
会
振
興
会
の
皆

さ
ん
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

広い敷地がすっかりきれいになりました！ 

※
衛
生
の
観
点
か
ら
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を
か
け

て
い
ま
す
。
使
用
後
に
は
元
の
状
態
に
し
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

市民センターから

お知らせ

10
区
女
性
学
級 


