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行事予定  ※26 日～翌月 25 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止となることがございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 26(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

27(火) リフレッシュヨガ教室 室根体育館 10:00～11:30 

29(木) ピラティス教室 室根体育館 15:00～16:00 

 2(日) 大里女性学級 移動研修 宮城県仙台市 8:00～ 

3(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

4(火) 
成人教育「陶芸教室」② あすみ工房 8:45～ 

リフレッシュヨガ教室 室根体育館 10:00～11:30 

6(木) ピラティス教室 室根体育館 15:00～16:00 

8(土) むろね七夕夏まつり 2023 折壁町商店街(一丁目) 15:00～20:00 

9(日) 中津谷川女性学級 移動研修 陸前高田市 9:00～ 

10(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

11(火) 
第 16 回室根支部長杯 

チャリティーゲートボール大会 
屋内テニス場  

13(木) ピラティス教室 室根体育館 15:00～16:00 

15(土) 
第 34 回 JABA 一関市長旗争奪クラブ野球大会 室根野球場  

16(日) 

第 33 回室根自治会対抗ゲートボール大会 屋内テニス場 8:30～ 

18(火) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

19(水) 健康増進グループ「健康教室」 室根市民センター 10:00～12:00 

20(木) ピラティス教室 室根体育館 15:00～16:00 

20(木)～ 第 23 回自治会対抗ナイターソフトボール大会 室根野球場 19:00～ 

22(土) 吉川・室根ソフトボール協会交流試合 室根野球場  

25(火) 
第 1 回「室根の鉱山採掘の歴史について知ろう」

文化史講座 

曲ろく 

ふれあいセンター 
 ９:30～11:30 

健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 
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【編集後記】  
5 月 27 日 28 日のつつじまつりでの出店に参加してきました。27

日はお天気も良くパラグライダーが青空の中を飛んでいました。今
年は開花が早かったこともあり、観光客の皆さんも気持ちよさそう
でした。…が、28 日は一転して悪天候…太鼓演奏など予定してい
たイベントも残念ながら中止となりました。 
霧に沈む満開のツツジを眺めるというのもこれはこれでレアな

のかな…？と思いつつまた来年に期待します！   （Ｔ.Ｋ） 

 

室
根
山
で
は
５
月
20
日(

土)

～
６
月
４
日(

日)

ま
で

「
室
根
山
つ
つ
じ
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
室
根
地
域

内
外
か
ら
訪
れ
た
多
く
の
観
光
客
が
花
盛
り
の
室
根

山
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

５
月
27
日(

土)

・
28
日(
日)
に
は
頂
上
の
き
ら
ら
天

文
台
で
、
い
ち
の
せ
き
ハ
ラ
ミ
焼
な
じ
ょ
っ
た
べ
隊
、

一
関
商
工
会
議
所
青
年
部
室
根
支
部
、
室
愉
会
、
室
根

市
民
セ
ン
タ
ー
「
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
」
が
喫
茶
・
露
店

コ
ー
ナ
ー
を
臨
時
出
店
し
、
軽
食
や
飲
み
物
の
他
、
室

根
な
ら
で
は
の
特
産
品
や
お
菓
子
な
ど
を
販
売
し
て

地
域
の
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
し
た
。 

今
年
は
、
例
年
に
く
ら
べ
全
体
的
に
開
花
が
早
か
っ

た
た
め
、
麓
か
ら
山
頂
ま
で
ツ
ツ
ジ
と
新
緑
の
美
し
い

風
景
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
訪
れ
た
皆
さ
ん
は
ツ
ー
リ

ン
グ
や
散
策
、
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
な
ど
様
々
な
方
法
で

こ
の
時
期
だ
け
の
室
根
山
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

７
月
８
日(

土)

折
壁
町
商
店
街

(

一
丁
目)

を
歩
行
者
天
国
に
し
て

「
む
ろ
ね
七
夕
夏
ま
つ
り
２
０
２

３
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
！ 

 

七
夕
飾
り
コ
ン
テ
ス
ト
や
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
他
、
会
場
全
体
を

使
っ
て
の
謎
解
き
ゲ
ー
ム
や
キ
ッ

ズ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。 

 

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
で
お
出
か
け
く
だ

さ
い
！ 

 

室
根
こ
ど
も
園
で
は
、

５
月
27
日(

土)

家
庭
教
育

学
級
「
実
に
な
る
園
庭
作

戦
」
を
実
施
し
、
父
親
を
中

心
と
し
た
保
護
者
の
皆
さ

ん
が
プ
ラ
ン
タ
ー
の
土
づ

く
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

プ
ラ
ン
タ
ー
に
は
後

日
、
準
備
を
し
て
く
れ
た

お
父
さ
ん
達
に
感
謝
し
な

が
ら
園
児
た
ち
が
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
な
ど
の
苗
を
植

え
、
成
長
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
し
た
。 

【地域の話題】 

絶景！ 

ツツジ満開の室根山 

【
室
根
こ
ど
も
園 

家
庭
教
育
学
級
】 

苗
植
え
に
向
け 

土
づ
く
り 

６
月 

７
月 
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短
歌 

～
佐
藤 

知
男 

選
～ 

川
柳 

～
内
田 

正
好 

選
～ 

俳
句 

～
村
上 
群
青 

選
～ 

（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
） 

 

 「ふれあい」文芸コーナーでは、投稿作品を募集しています。毎月 25 日が締切りとなっておりますので、

郵送もしくは室根市民センターへ直接お持ちください。 

 選者による添削ののち、選ばれた句が翌号に掲載となります。【例：7/25 締切分→9/1発行号掲載】 

皆さんの投稿をお待ちしております！ 

不
安
で
も
夢
膨
ら
ま
せ
新
社
員 

な
ご
り
雪
永
久
に
さ
よ
な
ら
あ
の
笑
顔 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

初
夏
の
蛙
広
田
の
大
合
唱 

嫁
か
ら
と
天
の
子
に
告
げ
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

総
会
は
山
つ
つ
じ
咲
く
室
根
山

お

や

ま

で
と 

履
き
も
せ
で
靴
の
ほ
こ
り
や
春
惜
し
む 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

雨
上
り
君
が
妬
い
て
る
花
菖
蒲 

左
舷
か
ら
旅
立
つ
帽
子
南
風 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

一
扇 

 

農
耕
に
心
和
め
り
初
音
き
く 

人
生
に
値
千
金
花
見
酒 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

《
選
者
詠
》 

霊
山
の
首
な
し
不
動
躑
躅
燃
ゆ 

  

６
月
か
ら
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
成
人

教
育
「
陶
芸
教
室
」
が
ス
タ
ー
ト
し
、
６

日(

火)

に
第
１
回
目
を
実
施
し
ま
し
た
。 

 

今
年
も
厳
美
町
に
あ
る
「
あ
す
み
工

房
」
を
会
場
と
し
て
、
工
房
の
小
山
澄
江

さ
ん
を
講
師
に
陶
芸
の
基
礎
を
教
わ
り

ま
し
た
。 

 

第
１
回
目
は
粘
土
を
ひ
も
状
に
し
た

も
の
に
水
を
つ
け
て
接
着
し
て
い
く

「
ひ
も
づ
く
り
」
を
習
い
、
参
加
し
た
皆

さ
ん
は
、
コ
ツ
な
ど
先
生
か
ら
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
聞
き
な
が
ら
、
自
分
の
作
り

た
い
も
の
の
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
て

茶
碗
や
カ
ッ
プ
な
ど
を
熱
心
な
様
子
で

作
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
成
人
教
育
「
文
化
史
講
座
」
で
は
、

７
月
か
ら
「
室
根
の
鉱
山
採
掘
の
歴
史
に
つ
い
て
知
ろ
う

～
産
金
と
製
鉄
～
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
講
座
（
全
３
回
）
を

開
催
し
ま
す
。 

 

か
つ
て
室
根
地
域
で
も
金
や
鉄
の
採
掘
が
盛
ん
に
行
わ

れ
て
い
た
歴
史
が
あ
り
、
今
回
の
講
座
で
は
、
講
師
の
一
関

市
文
化
財
調
査
研
究
員
の
畠
山
篤
雄
さ
ん
に
金
属
鉱
山
採

掘
の
歴
史
と
産
業
的
成
り
立
ち
に
つ
い
て
な
ど
を
解
説
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

座
学
の
他
、
視
察
な
ど
も
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
詳
細

に
つ
き
ま
し
て
は
別
紙
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
室
根

市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎
：
６
４-

２
３
４
７
）
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。 

申
込
期
間
：
７
月
３
日(

月)

～
14
日(

金) 

※
定
員
25
名 

煩
悩
は
九
九
か
ら
出
た
か
百
八
つ 

 
 

四
苦
と
八
苦
を
足
し
て
み
な
さ
い 

啄
木
を
何
時
も
応
援
金
田
一 

 
 

二
人
を
結
ぶ
真
の
友
情 

 
 
 
 

 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

庭
先
の
楤
の
木
数
多

あ

ま

た

芽
を
出
せ
ば 

 
 

摘
み
て
夕
餉
に
風
味
添
え
た
り 

軒
の
端 は

に
赤
き
椿
の
咲
き
初 そ

め
て 

 
 

美 は

し
き
そ
の
花
春
の
彩
り 

 

 
 
 
 

 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

来
年
も
花
を
咲
か
す
と
桜
花 

 
 

約
束
告
げ
る
よ
う
に
散
り
行
く 

満
開
の
石 し

ゃ

楠 く

花 な
げ

巡
る
蝶
二
匹 

 
 

踊
り
疲
れ
て
何
処
へ
か
消
ゆ 

 

 
 
 
 

 
 
 

矢
越 

小
山 

富
子 

 

《
選
者
詠
》 

青
春
に
戻
り
し
や
う
な
心
地
し
て 

 
 

四
つ
葉
の
つ
め
草
見
つ
け
嬉
し
き 

大
手
毬
の
花
び
ら
散
り
て
風
に
舞
ひ 

 
 

雪
と
見
ま
が
ふ
初
夏
の
空 

 

 

ア
ル
バ
ム
を
開
い
て
み
れ
ば
孫
だ
ら
け 

腰
い
た
い
ピ
リ
ピ
リ
す
る
よ
電
気
風
呂 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

尾
山 

与
太
郎 

 

イ
ベ
ン
ト
増
コ
ロ
ナ
禍
前
を
思
い
出
す 

燕
飛
来
今
年
は
新
築
一
戸
建
て 

 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

学
問
は
永
遠
の
路
頑
張
ろ
う 

劫 こ
う

な
ん
て
ル
ー
ル
あ
る
か
ら
囲
碁
無
限 

ニ
ー
チ
ェ
言
う
永
遠
回
帰
本
当

ほ

ん

と

か
な 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

大
谷
の
剛
腕
無
双
子
等
の
夢 

春
光
に
鍬
先
光
る
九
十
路 

 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

《
選
者
詠
》 

は
し
ゃ
ぎ
過
ぎ
宝
息
子
が
追
い
出
さ
れ 

 

【
４
区
・
２
区
・
田
茂
木
・
屋
中
女
性
学
級
】 

寄
せ
植
え
教
室
・
移
動
研
修
で 

楽
し
く
学
ん
で 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！ 

 

６
月
13
日(

火)

に
は
屋
中
女
性
学
級

が
陸
前
高
田
市
で
移
動
研
修
を
行
い
、
東

日
本
大
震
災
津
波
資
料
館
や
高
田
市
立 

 

【成人教育】 

陶芸教室 

自分だけの 作品づくり 

博
物
館
を
見
学
し

ま
し
た
。 

 

震
災
当
時
を
思

い
返
す
被
害
の
様

子
や
、
博
物
館
の
貴

重
な
展
示
物
な
ど

に
触
れ
、
参
加
者
か

ら
は
「
と
て
も
良
い

経
験
に
な
っ
た
」
と

の
声
が
聞
か
れ
ま

し
た
。 

４区 

屋中 

２区 

田茂木

区 

 

６
月
４
日(

日)

４
区
女
性
学
級
で
は
寄
せ
植

え
教
室
を
行
い
ま
し
た
。 

 

吊
り
下
げ
る
形
の 

 

植
木
鉢
に
季
節
の
花
々
を
バ

ラ
ン
ス
よ
く
植
え
込
み
、
植

え
る
際
の
コ
ツ
な
ど
を
聞
き

な
が
ら
自
分
な
り
の
寄
せ
植

え
を
作
り
あ
げ
ま
し
た
。 

 

青
空
の
下
、
わ
い
わ
い
と

交
流
し
な
が
ら
の
作
業
と
な

り
、
楽
し
い
体
験
教
室
と
な

り
ま
し
た
。 

 

６
月
11
日(

日)

２
区
女
性
学
級
は

館
ヶ
森
フ
ァ
ー
ム(

藤
沢
町)

で
移
動
研

修
を
行
い
ま
し
た
。 

 

研
修
先
で
は
花
盛
り
の
敷
地
内
を
散
策
し
、

ラ
ベ
ン
ダ
ー
や
バ
ラ
な
ど
季
節
の
花
を
楽
し
み

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
以
降
久
し
ぶ
り
の
移
動
研

修
で
し
た
が
、
楽
し
く
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
時

間
と
な
り
ま
し
た
。 

 

６
月
11
日(

日)

田
茂
木
女
性
学
級

で
は
陶
芸
教
室
を
行
い
ま
し
た
。 

 

地
域
の
熊
谷
福
男
さ
ん
が
講
師
と

な
り
「
タ
タ
ラ
作
り
」
と
い
う
手
法
を 

教
わ
り
ま
し
た
。 

 

わ
か
り
や
す

い
説
明
で
和
気

あ
い
あ
い
と
し

た
雰
囲
気
の
中

作
業
が
進
み
、

久
々
に
集
ま
っ

た
楽
し
さ
と
と

も
に
、
賑
や
か
な

教
室
と
な
り
ま

し
た
。 


