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行事予定  ※26 日～翌月 25 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止となることがございます。 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 29(土) 室根まちづくり協議会 総会 佐福会館 16:00～ 

 1(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

6(土) 日本リトルシニア中学硬式野球協会東北連盟 

第 46 回春季東北大会 
室根野球場 

 

7(日) 

8(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

9(火) エアロビクス教室 室根体育館 10:00～11:30 

13(土) 
日本リトルシニア中学硬式野球協会東北連盟 

第 46 回春季東北大会 
室根野球場 

 

春の山野草展（２日間開催） 室根市民センター 9:00～16:00 

14(日) 

高松宮杯 2 部軟式野球大会 一関市予選 室根野球場  

15(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

16(火) エアロビクス教室 室根体育館 10:00～11:30 

20(土) 室根山つつじまつり（～6/4(日)まで） 室根山  

21(日) 高松宮杯 2 部軟式野球大会 一関市予選 室根野球場  

22(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

23(火) エアロビクス教室 室根体育館 10:00～11:30 

24(水) 健康増進グループ ウォーキング教室 津谷川地区 9:00～12:00 
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【編集後記】  
今年は暖かくなるのが早く、山開きのイベントも桜が舞う中で

開催となりました。市民センターでも春の行事や今後の教室につ
いて企画がいろいろと始まっています。新年度さっそく「今年は
どんな教室をやるの？」というお問い合わせも…！募集の際には
チラシや「ふれあい」内でお知らせしていきますので「おもしろそ
うだな」と思ったらぜひご参加くださいね！    （Ｔ･Ｋ） 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
で
は
ᵧ
６
月
か
ら
始
ま
る
成
人
教

育
ᵭ
陶
芸
教
室
ᵮ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
ᵨ 

 

今
年
も
あ
す
み
工
房(

厳
美
町)

を
会
場
に
10
月
ま
で
の

全
４
回
で
実
施
す
る
予
定
で
す
ᵨ 

 

日
程
や
持
ち
物
な
ど
ᵧ
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
別
紙
チ

ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ
き
ᵧ
室
根
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
ᶝ
☎
⸀6

4
-

2
3

4
7

ᶞ
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
ᵨ 

参
加
申
込
は
５
月
１
日(

月)

か
ら
受
付
を
開
始
い
た
し
ま

す
ᵨɕ

※
土
・
日
・
祝
日
及
び
開
館
時
間
外
は
ᵧ
ホ
ᶌ
ム
ペ
ᶌ

ジ
問
い
合
わ
せ
フ
ᶄ
ᶌ
ム
よ
り
ᵧ
必
要
事
項
を
記
入
の
上
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
ᶞ 

陶
芸
を
学
び
ᵧ
自
分
だ
け
の
作
品 

作
り
を
楽
し
み
ま
し
ᵾ
う
♪ 

 

４
月
に
な
り
ᵧ
室
根
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
で
は
新
体
制

で
令
和
５
年
度
を
ス
タ
ᶌ
ト
し
ま
し
た
ᵨ 

 

地
域
の
皆
様
が
よ
り
使
い
や
す
く
ᵧ
楽
し
く
活
動

が
で
き
る
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
を
目
指
し
て
ᵧ
職
員
一
同
ᵧ

気
持
ち
も
新
た
に
頑
張
り
ま
す
の
で
引
き
続
き
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！ 

 

市
民
セ
ン
タ
ᶌ
の
２
階
部
分
も
使
用
し
ᵧ
珍
し
い
山
野
草
や
可
愛
ら

し
い
コ
ケ
玉
な
ど
が
た
く
さ
ん
展
示
さ
れ
ᵧ
春
の
時
期
に
し
か
見
ら
れ

な
い
草
花
が
楽
し
め
ま
す
！ 

く
思
ᵻ
て
お
り
ま
し
た
が
ᵧ
室
根
の
方
々
と
一
緒
に
ま
ち
づ
く
り
に
携
わ

れ
る
こ
と
本
当
に
う
れ
し
く
思
ᵻ
て
お
り
ま
す
ᵨ 

 

室
根
に
は
他
地
域
に
な
い
地
域
資
源
が
沢
山
ご
ざ
い
ま
す
ᵨ
そ
の
地
域

資
源
の
良
さ
を
発
掘
・
配
信
・
伝
承
等
ᵧ
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
や
地
域
等
役
割

を
明
確
に
し
ᵧ
今
後
も
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
職
員
と
一
丸
と
な
ᵻ
て
努
め
て
参

る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
ᵨ 

今
後
も
地
域
の
皆
様
方
の
ご
指
導
ご
協
力
を
賜
る
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
ᵨ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

所
長 

金
森 

勝
利 

 

４
月
１
日
か
ら
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
所
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
ᵨ 

地
域
の
皆
様
に
は
公
私
と
も
に
お
世
話

に
な
り
ᵻ
ぱ
な
し
で
大
変
申
し
訳
な 

4 月 

５
月 

 

一
関
市
体
育
協
会
で
は
ᵧ
室
根
体
育
館
を
会
場
に
ᵧ
６
月
か
ら
全
６
回
で

ᵭ
リ
フ
レ
ᶅ
シ
ᶇ
ヨ
ガ
教
室
ᵮ
を
開
催
し
ま
す
ᵨ 

開
催
日
⸀
令
和
５
年
６
月
６
日
ᵧ
13
日
ᵧ
20
日
ᵧ
27
日 

７
月
４
日 

 

※
毎
週
火
曜
日 

時 

間
⸀
10
時
00
分 

ᶨ 
11
時
30
分 

参
加
費
⸀
500
円 

定 

員
⸀
20
名 

持
ち
物
⸀
運
動
着
ᵧ
運
動
靴
ᵧ
タ
オ
ル
ᵧ
着
替
え
ᵧ
飲
み
物 

等 

 
 

 
 

※
ヨ
ガ
マ
ᶅ
ト
を
お
持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
ᵨ 

 

参
加
申
し
込
み
は
５
月
１
日(

月)

か
ら
受
付
開
始
と
な
り
ま
す
ᵨ 

 

詳
細
ᵧ
お
申
込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
室
根
体
育
館 

(

☎
⸀6

4
-
2

6
1

1
)

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
ᵨ 

 

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

 

詳
細
は
別
紙
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
ᵨ
た
く
さ
ん
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

 

５
月
13
日(

土)

・
14
日(

日)

む
ろ
ね
山
野
草
の
会(

村
上
義

一
会
長)

で
は
室
根
市
民
セ
ン

タ
ᶌ
を
会
場
に
今
年
も
ᵭ
春
の

山
野
草
展
ᵮ
を
開
催
し
ま
す
ᵨ 

所
長
就
任
に
あ
た
っ
て 

【室根市民センター】 

新体制で新年度をスタート！ 

 

会
場
で
は
鉢
植
え
花
の
他
ᵧ
地
元
の
お
菓
子
や
ᵭ
む
ろ
ね
の
賛
笑

さ
ん
し
ᵾ
う

漬 づ

け

ᵮ 

 

な
ど
特
産
品
の
販
売
も
予
定
し
て
い
ま
す
ᵨ 
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短
歌 

☨
佐
藤 

知
男 

選
☨ 

川
柳 

☨
内
田 

正
好 

選
☨ 

俳
句 

☨
村
上 
群
青 

選
☨ 

➟
短
歌
❼俳
句
❼川
柳
➠ 

 

 「ふれあい」文芸コーナーでは、投稿作品を募集しています。毎月 25 日が締切りとなっておりますので、

郵送もしくは室根市民センターへ直接お持ちください。 

 選者による添削ののち、選ばれた句が翌号に掲載となります。【例：5/25 締切分→7/1 発行号掲載】 

皆さんの投稿をお待ちしております！ 

こ
れ
か
ら
も
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
に
は
行
事
や
教
室
な
ど
ᵧ
さ

ま
ざ
ま
な
面
で
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
ᵻ
て
い
ま
す
の

で
ᵧ
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
ᵨ 

村
上 

義
一 

実
施
内
容
へ
の
質
問
の
他
ᵧ
特
に
ᵧ
昨
年
度
ま
で

は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
影
響
か
ら
活
動
が
で
き

な
か
ᵻ
た
学
級
が
多
く
ᵧ
今
年
度
は
実
施
し
た
い
の

で
他
の
地
区
が
過
去
に
行
ᵻ
た
移
動
研
修
や
教
室

の
内
容
な
ど
ᵧ
詳
し
く
知
り
た
い
と
い
う
声
が
多
く

あ
り
ま
し
た
ᵨ 

６
年
間
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
ᵨ
お
陰
様
で
無
事
に

や
退
職
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
ᵨ 

 

私
は
会
話
や
挨
拶
が
苦
手
で
し
た
が
ᵧ
皆
様
の
ご
厚
意

に
よ
り
何
と
か
勤
ま
り
ま
し
た
ᵨ
こ
れ
も
ひ
と
え
に
町
民

の
皆
様
や
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
利
用
者
の
温
か
い
心
と
ご
指
導

の
お
か
げ
で
す
ᵨ 

 

こ
れ
か
ら
は
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
で
得
た
ᵧ
人
と
の
か
か
わ

り
方
を
大
事
に
し
な
が
ら
ᵭ
あ
り
の
ま
ま
ᵮ
で
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

 

大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま

す
ᵨ
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
ᵨ 小

山 

眞 み
ち

正 の
ぶ 

 

４
月
16
日(

日)

室
根
山
は

県
内
で
一
番
早
い
山
開
き
と

な
り
ᵧ
桜
が
満
開
の
蟻
塚
公
園

で
は
山
開
き
の
セ
レ
モ
ニ
ᶌ

が
行
わ
れ
ま
し
た
ᵨ 

 

セ
レ
モ
ニ
ᶌ
で
は
ᵧ
山
開
き

の
テ
ᶌ
プ
カ
ᶅ
ト
を
合
図
に

自
由
登
山
が
ス
タ
ᶌ
ト
し
ᵧ
一

般
の
登
山
愛
好
家
の
皆
さ
ん

が
頂
上
を
目
指
し
ま
し
た
ᵨ 

 

セ
レ
モ
ニ
ᶌ
終
了
後
ᵧ
８
合

目
に
あ
る
室
根
神
社
で
は
安

全
祈
願
祭
が
執
り
行
わ
れ
ᵧ
こ

れ
か
ら
の
観
光
シ
ᶌ
ズ
ン
に

向
け
参
列
者
全
員
で
室
根
山

を
訪
れ
る
人
た
ち
の
安
全
を

祈
り
ま
し
た
ᵨ 

こ
の
度
ᵧ
私
事
で
は
あ
り
ま

す
が
ᵧ
３
月
末
で
退
職
い
た
し

ま
し
た
ᵨ 

公
民
館
か
ら
市
民
セ
ン
タ
ᶌ

へ
と
名
前
が
変
わ
ᵻ
た
時
か
ら 

夜
間
や
休
日
の
管
理
人
を
14

年
間
勤
め
ᵧ
地
域
の
皆
さ
ん
に
も

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
ᵨ 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
ᵨ 

退
職
者
あ
い
さ
つ 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ᶌ
で

は
ᵧ
端
午
の
節
句
に
向
け
て

今
年
も
玄
関
ロ
ビ
ᶌ
正
面

と
駐
車
場
に
ᵧ
地
域
の
皆
さ

ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
素
敵
な
五
月
人
形
と
こ

い
の
ぼ
り
を
展
示
し
て
い

ま
す
ᵨ 

 

５
月
８
日(

月)

頃
ま
で
の

展
示
と
な
り
ま
す
の
で
ᵧ
お

近
く
を
お
通
り
の
際
に
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
♪ 

負
け
の
日
も
太
陽

ひ

は
又
昇
る
僕
の
為 

チ
䣺
イ
ナ
服
生
足
覗
く
ラ
䤀
メ
ン
屋 

チ
䣼
コ
レ
䤀
ト
呉
れ
る
人
無
し
バ
レ
ン
タ
イ
ン 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

世
界
一
テ
レ
ビ
で
応
援
岩
手
ス
ゴ
イ 

吾
が
ま
ん
花
粉
飛
び
飛
び
布
団
干
し 

 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

ガ
ア
シ
䤀
君
議
員
の
重
さ
ド
バ
イ
に
捨
て 

ヌ
䤀
ト
バ
䤀
ペ
䣹
パ
䤀
ミ
ル
で
ピ
リ
辛
だ 

ダ
ル
ビ
䣹
シ
䣻
気
づ
か
う
心
名
コ
䤀
チ 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

尾
山 

与
太
郎 

 

一
人
居
に
喜
怒
哀
楽
の
風
情
な
し 

サ
ロ
ン
会
笑
い
に
和
む
ソ
バ
作
り 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

䣑
選
者
詠
䣒 

捏
造
だ
怪
文
書
だ
と
居
座
䣬
て 

陽
だ
ま
り
に
梅
の
開
花
や
風
よ
止
め 

木
星
と
金
星
並
ぶ
雛
の
ご
と 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 

 

花
壇
に
は
凍
て
土
ゆ
る
む
昼
さ
が
り 

景
観
に
一
山
花
咲
く
春
の
雪 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

野
良
猫
よ
腹
も
す
い
た
ろ
雪
の
中 

寒
い
朝
水
道
が
出
て
ほ
䣬
と
す
る 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

春
陽
や
背
の
び
胸
は
り
深
呼
吸 

震
災
に
コ
ロ
ナ
に
耐
え
て
花
が
咲
く 

春
告
げ
る
土
手
の
草
花
見
つ
け
た
り 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

春
近
し
さ
そ
わ
れ
て
聞
く
馬
頭
琴 

春
愁
や
問
わ
ず
語
ら
ぬ
日
の
暮
る
る 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

駿
足
や
五
月
の
季
を
駆
け
抜
け
る 

早
苗
立
つ
流
れ
る
水
と
陽
の
温
み 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

一
扇 

 

䣑
選
者
詠
䣒 

下
萌
や
話
題
の
尽
き
ぬ
理
髪
店 

 

４
月
12
日(

水)

室
根
市
民

セ
ン
タ
ᶌ
で
は
女
性
学
級
代
表

者
会
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
ᵨ 

 

今
年
度
の
自
治
会
役
員
改
選

で
新
し
く
学
級
長
に
な
ᵻ
た
方

も
い
た
た
め
ᵧ
は
じ
め
に
自
己

紹
介
を
行
い
ᵧ
そ
の
後
ᵧ
事
務

局
か
ら
今
年
度
の
活
動
方
針
に

つ
い
て
の
説
明
を
行
ᵻ
た
後
ᵧ

質
疑
や
情
報
交
換
等
を
行
い
ま

し
た
ᵨ 

病
院
で
ぼ
つ
り
ぼ
つ
り
と
注
射
さ
れ 

 
 
 
 
 

厭
だ
と
嘆
く
高
齢
の
母 

合
唱
で
僕
が
指
揮
し
た
我
が
ク
ラ
ス 

 
 
 
 
 

優
勝
し
た
の
が
忘
れ
ら
れ
な
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

大
森
の
雄
姿
仰
ぎ
て
通
学
の 

 
 
 
 
 

遠
き
昭
和
に
想
い
出
多
し 

白
銀
の
夕
日
に
映
え
る
奥
山
に 

 
 
 
 
 

春
は
近
し
と
暫
し
眺
め
ぬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

温
も
り
を
終
日

ひ
ね
も
す

受
け
し
里
山
に 

 

 
 
 
 
 

落
ち
行
く
夕
日
弥
生
を
目
指
す 

雪
解
け
て
顔
を
覗
か
す
黒
土
に 

 
 
 
 
 

誘
わ
れ
し
ご
と
山
畑
温
し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
山 

冨
子 

予
想
よ
り
見
え
る
高
さ
に
並
ん
で
る 

 
 
 
 
 

木
星
金
星
ほ
ら
満
月
も 

鶯
は
い
ず
こ
の
山
に
引
越
す
や 

 
 
 
 
 

待
て
ど
暮
ら
せ
ど
今
だ
帰
ら
ず 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 

幼
子
の
䣓
で
き
た
！
䣔
嬉
し
く
褒
め
た
れ
ば 

 
 
 
 
 

得
意
げ
に
し
て
そ
䣬
ぽ
向
き
た
り 

陽
が
射
し
て
子
ら
が
駆
け
た
る
雪
解
け
の 

 
 
 
 
 

黒
土
に
の
ぞ
く
幼
き
緑 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

千
厩 

涼 

月 

䣑
選
者
詠
䣒 

滝
の
辺
の
雑
木
に
太
き
藤
絡
み 

 
 
 
 
 

悲
鳴
聞
こ
ゆ
る
谷
風
の
中 

吾
在
る
に
味
は
ふ
こ
と
の
有
り
や
な
ど 

 
 
 
 
 

思
ひ
て
富
有
柿
の
苗
植
う 

 

参
加
し
た
学
級
長
の
皆
さ
ん

は
ᵧ
今
年
度
の
移
動
研
修
や
そ
の

ほ
か
の
活
動
を
ス
ム
ᶌ
ズ
に
進

め
ら
れ
る
よ
う
ᵧ
熱
心
に
メ
モ
を

取
り
な
が
ら
互
い
に
情
報
交
換

を
行
ᵻ
て
い
ま
し
た
ᵨ 

 


