
（室根市民センターだより） （令和 5 年 4 月 1 日 発行） 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部屋名 

 

基本使用料 

（1 時間） 

 

冷暖房費 

（1 時間） 

 

会議室 1 200 円 50 円→40 円 
 

創作室 200 円 50 円→40 円 
 

調理室 200 円→300 円 50 円→60 円 
 

会議室 2 200 円→300 円 50 円→60 円 
 

集会室（半室） 300 円→400 円 
150 円→160 円 

 

集会室（全室） 600 円→800 円 
 

和室 200 円→300 円 50 円→60 円 
 

※旧津谷川小学校体育館の使用料については変更なし 
 

行事予定  ※26 日～翌月 25 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止となることがございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 27(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

 3(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

6(木) 行政相談 定例相談日 室根支所 1-1 会議室 13:30～16:00 

10(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

12(水) 女性学級代表者会議 室根市民センター 10:00～12:00 

16(日) 
室根山 山開き 室根山  

青年ふれあい塾 望洋平キャンプ場整備作業 望洋平キャンプ場  

17(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

19(水) 
第 14 回一関市 G・G 協会会長杯 

グラウンドゴルフ大会 
きらめきパーク  

室根まちづくり協議会理事会 室根市民センター 18:30～20:30 

23(日) 室根バイパスクリーン作戦 道の駅むろね 8:00～9:00 

24(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

25(火) エアロビクス教室 室根体育館 10:00～11:30 

ま
た
、
施
設
の
利
用

予
約
に
つ
い
て
は
一

関
市
公
共
予
約
シ
ス

テ
ム
か
ら
簡
単
に
利

用
状
況
の
確
認
や
予

約
が
で
き
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ

さ
い
！  第 72 号 
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【編集後記】  
 4 月、春本番の陽気とともに新年度がスタートとなりました。 
まだまだ春爛漫とまではいきませんが、陽もだいぶ長くなり過

ごしやすくなってきましたね。令和 5 年度は新型コロナ対策が個
人判断にゆだねられる場面も増えるかと思うので、教室や移動研
修などでは基本的な部分に注意しながらいろいろ企画していけれ
ばと思います。4 月上旬～市民センターでは端午の節句に向けて
鯉のぼりと五月人形を展示しますのでお楽しみに！（Ｔ.Ｋ） 

 

青
年
ふ
れ
あ
い
塾
で
は
、
４
月
16
日(

日)

に
室
根
山
望

洋
平
キ
ャ
ン
プ
場
の
清
掃
及
び
整
備
の
軽
作
業
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
予
定
し
て
お
り
、
一
緒
に
作
業
し
て
く
れ
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。「
や
っ
て
み
た
い
！
」
と
い
う
方
は

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー(

☎
：6

4
-2

3
4

7
)

ま
で
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
♪ 

 

３
月
12
日(

日)

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
で
は
、
室
根
保
健
セ
ン
タ
ー

を
会
場
に
「
牛
乳
を
使
っ
た
料
理
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

牛
乳
の
消
費
拡
大
を
目
的
と
し
て
企
画
し
た
も
の
で
、
Ｊ
Ａ
室
根
女
性
部
シ
ー
ダ
ー

の
藤
原
久
美
子
さ
ん
が
講
師
と
な
り
、
ミ
ル
ク
パ
ス
タ
や
か
ぼ
ち
ゃ
の
ポ
タ
ー
ジ
ュ
、

フ
ル
ー
ツ
を
入
れ
た
牛
乳
寒
天
な
ど
計
５
品
の
作
り
方
を
教
わ
り
ま
し
た
。 

 

調
理
の
前
に
は
、
藤
原
さ
ん
か
ら
「
一
関
市
で
脳
卒
中
の
死
亡
率
が
高
く
、
牛
乳
は
血

圧
の
上
昇
を
抑
え
る
働
き
も
あ
る
の
で
、
飲
ん
だ
り
料
理
に
使
っ
た
り
、
積
極
的
に
と

る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」
と
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

当
日
は
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
メ
ン
バ
ー
の
他
、
子
ど
も
も
含
め
た
20
名
が
参
加
し
、
４

つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
調
理
し
ま
し
た
。
牛
乳
寒
天
や
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
な
ど
、

出
来
上
が
り
に
時
間
の
か
か
る
も
の
か
ら
順
番
に
取
り
か
か
り
、
藤
原
さ
ん
に
調
理
の

コ
ツ
を
教
わ
り
な
が
ら
、
材
料
を
切
っ
た
り
味
付
け
を
し
た
り
と
参
加
し
た
全
員
で
手

分
け
を
し
て
行
い
ま
し
た
。 

 
 

 

１
月
号
で
も
お
知
ら
せ
し
た

と
お
り
、
令
和
５
年
４
月
か
ら
市

内
の
施
設
利
用
料
が
一
部
改
定

と
な
り
ま
す
。 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
の
施
設

利
用
料
に
つ
い
て
も
下
記
の
通

り
変
更
と
な
り
ま
す
の
で
ご
利

用
の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

 

【室根市民センター】 

施設利用についての 

お知らせ 

 

室
根
体
育
館
で
は
、
４
月
か
ら
開
催
す
る
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。 

開
催
日
：
４
月
25
日 

５
月
９
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日 

 
 

 
 

毎
週
火
曜
日 

10
時
00
分
～
11
時
30
分 

持
ち
物
：
運
動
着
、
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
着
替
え
、 

飲
み
物 

等 

参
加
費
：
500
円 

定 

員
：
20
名 

 
 

申
込
受
付
の
開
始
日
は
４
月
１
日(

土)

か
ら
と
な
り
ま

す
。
詳
細
、
お
申
し
込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、
室
根
体
育

館
（
☎
：6

4
-2

6
1

1

）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

完
成
し
た
料
理
が
並

ぶ
と
、
見
た
め
も
味
も

大
成
功
な
出
来
栄
え

に
、
参
加
者
か
ら
は
「
お

い
し
い
！
」「
家
で
も
作

り
た
い
」
と
い
っ
た
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

楽
し
み
な
が
ら
牛
乳

の
よ
さ
も
再
発
見
で
き

た
料
理
教
室
で
し
た
。 

【
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
】 

 

楽
し
く
一
緒
に
！ 

お
い
し
い
牛
乳
で
料
理
教
室 

３月 

４
月 
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詩 ～ふるさと むろねを 想う～  

短
歌 

～
佐
藤 

知
男 

選
～ 

川
柳 

～
内
田 

正
好 

選
～ 

俳
句 

～
村
上 
群
青 

選
～ 

（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
） 

 

 「ふれあい」文芸コーナーでは、投稿作品を募集しています。毎月 25 日が締切りとなっておりますので、

郵送もしくは室根市民センターへ直接お持ちください。 

 選者による添削ののち、選ばれた句が翌号に掲載となります。【例：4/25 締切分→6/1発行号掲載】 

皆さんの投稿をお待ちしております！ 

中
か
ら
選
者
に
よ
っ
て
各
部
門
の
優
秀
作
品
が
選
ば

れ
、
入
賞
者
に
は
賞
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

 

会
場
に
は
入
賞
し
た
皆
さ
ん
の
文
芸
作
品
が
掲
示

さ
れ
、
来
場
者
の
注
目
を
集
め
て
い
ま
し
た
。 

 

入
賞
し
た
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

 

お
役
目
を
終
え
、
飾
ら
な
く
な
っ
た

鯉
の
ぼ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
５
月
の

端
午
の
節
句
に
向
け
、
今
年
も
４
月
上

旬
か
ら
鯉
の
ぼ
り
と
五
月
人
形
を
展
示

い
た
し
ま
す
。 

 

お
子
様
の
成
長
を
見
届
け
、
眠
っ
て

い
る
鯉
の
ぼ
り
な
ど
、
お
寄
せ
い
た
だ

け
る
品
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
室

根
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎
：6

4
-2

3
4

7

）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

  

冬
場
で
も
裸
足
で
立
っ
て
土
に
な
る 

 
 

 

ド
ラ
マ
観
て
い
て
そ
う
か
と
気
付
く 

旨
い
物
食
っ
て
は
飲
ん
で
そ
の
後
は 

 
 

 

テ
レ
ビ
観
る
だ
け
又
寝
正
月 

 
 
 
 

 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

雪
被 か

ぶ

り
凛
と
聳 そ

び

ゆ
る
室
根
山 

 
 

 

岩
手
観
光
に
そ
の
名
広
め
り 

吾
が
人
生
あ
っ
と
言
う
間
に
過
ぎ
行
き
て 

 
 

 

貧
し
き
昭
和
の
想
い
出
浮
か
ぶ 

 
 
 
 

 
 
 

 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

言
の
葉
の
届
か
ぬ
事
の
淋
し
さ
も 

 
 

 

笑
顔
貰
え
ば
心
安
ら
ぐ 

ひ
と
と
き
の
温
も
る
陽
射
し
身
に
受
け
て 

 
 

 

得
を
せ
し
如
僅
か
な
歩
み 

 
 
 
 

 
 
 

 

矢
越 

小
山 

冨
子 

 

一
等
の
三
十
万
円
望
め
ど
も 

 
 

 

切
手
シ
ー
ト
で
郵
便
局
へ 

道
の
駅
初
売
り
く
じ
で
菜
が
当
た
り 

 
 

 

漬
け
て
み
る
そ
ば
喜
ぶ
母
祖
母 

 
 
 
 

 
 
 

 

津
谷
川 

佐
藤 

可
奈 

《
選
者
詠
》 

目
覚
る
に
未
だ
早
し
と
眠
り
を
る 

 
 

 
 

山
揺
り
起
こ
し
春
嵐
吹
く 

冬
さ
う
び
耐
へ
て
色
褪
せ
春
の
来
て 

 
 

 
 

思
ひ
遂
げ
た
る
や
う
に
咲
き
を
り 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者

教
育
学
級
を
５
地
区
単
位
で
行
っ
て
い

ま
す
。 

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
が
対
象
と
な
っ

て
お
り
、
講
演
会
や
教
室
、
移
動
研
修

な
ど
、
や
っ
て
み
た
い
こ
と
、
学
ん
で

み
た
い
こ
と
に
取
り
組
む
お
手
伝
い
を

い
た
し
ま
す
。 

 

そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
高
齢
者
学
級
で

取
り
組
み
た
い
内
容
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
、
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー(

☎
：

6
4

-2
3

4
7

)

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

R4.10.28 津谷川地区高齢者学級移動研修の様子 

映
像
に
景
観
堪
能
百
名
山 

農
耕
に
充
電
も
あ
り
長
い
冬 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

天
空
を
風
に
の
り
ゆ
か
い
な
鯉
の
ぼ
り 

 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
野
寺 

喜
三
郎 

 

第
二
ボ
タ
ン
今
は
昔
の
光
景
に 

桜
待
つ
ま
ず
は
始
め
に
雛
人
形 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

罪
の
な
い
人
を
殺
す
が
戦
争
だ 

何
日

い

つ

終
わ
る
我
が
人
生
の
苦
し
み
よ 

朝
ド
ラ
は
忙
し
く
て
も
観
た
い
な
あ 

 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

  

《
選
者
詠
》 

車
椅
子
偉
業
成
し
遂
げ
パ
ラ
発
展 

 

２
月
25
日(

土)

室
根
保
健

セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
「
第
５

回
室
根
地
域
ま
ち
づ
く
り
推

進
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
令
和

４
年
度
「
む
ろ
ね
文
芸
賞
」
の

表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

令
和
３
年

10
月
～
令
和

４
年
９
月
ま
で
投
稿
さ
れ
た

短
歌
、
俳
句
、
川
柳
の
作
品
の 

室根町出身で現在は他県へお住いのピー子さんより

寄せられた詩をご紹介しています。※自筆のまま掲載。 

学校支援ボランティアへのお礼状（右）と 

手作りの卒業プレゼント（左） 

【
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
】 

お
め
で
と
う
！ 

文
芸
賞
表
彰 

 

ん
か
ら
、
６
年
生
へ
手
作
り

の
卒
業
お
祝
い
品
が
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。 

 

室
根
小
学
校
で
は
、
令
和

４
年
度
に
学
校
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
学
校
行
事
や

活
動
に
携
わ
っ
た
皆
さ
ん

に
、
児
童
か
ら
御
礼
の
手
紙

を
贈
っ
て
お
り
、
小
山
さ
ん 

と
佐
古
さ
ん
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
す
際
に

お
祝
い
の
言
葉
と
と
も
に
「
お
礼
状
が
嬉

し
く
、
卒
業
の
お
祝
い
も
兼
ね
て
気
持
ち

を
贈
り
た
か
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。 

 

学
校
支
援
を
通
じ
て
地
域
と
学
校
と
の

繋
が
り
を
感
じ
る
ひ
と
こ
ま
で
し
た
。 

３
月
15
日(

水)
室
根
小
学
校
で
室
根

在
住
の
小
山
友
子
さ
ん
、
佐
古
久
子
さ 

 

【
地
域
の
話
題
】 

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

児
童
と
心
の
交
流 

杉
鉾
に
一
声
降
ら
す
初
鴉 

天
か
ら
の
贈
り
物
と
て
春
の
雪 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

し
ば
れ
た
手
自
分
の
息
で
温
め
る 

健
康
を
七
草
粥
で
ま
た
祈
る 

初
買
い
の
福
袋
に
て
運
試
し 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

介
護
士
の
鬼
へ
豆
打
ち
あ
し
か
ら
ず 

雪
解
け
の
雨
だ
れ
メ
ロ
デ
ィ
ー
口
ず
さ
む 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

雛
あ
ら
れ
淡
き
ピ
ン
ク
と
萌
黄
色 

花
粉
症
の
吾
子
に
嫌
わ
れ
杉
の
花 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

春
耕
や
田
ん
ぼ
の
息
吹
き
彼
方
此
方
へ 

う
ぐ
い
す
の
か
す
れ
る
声
や
花
粉
と
ぶ 

散
る
花
を
さ
さ
ら
舞
い
上
げ
鹿
踊
り 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

一
扇 

  

《
選
者
詠
》 

愛
機
も
て
雛
の
小
顔
に
迫
り
を
り 

 


