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行事予定  ※26 日～翌月 25 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止となることがございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 
 

29(水) 
 ～  
3(月) 

年 末 年 始 休 館   
7(金) 子ども土曜塾「小正月行事」 室根市民センター 10:00～12:30 

19(水) 成人教育「男の料理教室」 室根保健センター 10:00～12:30 
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【編集後記】  
 あけましておめでとうございます！ 
2022 年の干支は「壬寅（みずのえ・とら）」。「冬の厳しさを

耐えるほど、春の芽吹きは生命力に溢れ、何事も華々しく生ま
れる年」なのだそうです。 
新型コロナに関連しての自粛や不安など、不便で窮屈な思い

をすることが多かったですが、完全終息は難しくとも、うまく
付き合っていきながら、皆さんが「自分のため」に、新しいこ
とに楽しく挑戦できる年になればいいなと思います。（Ｔ.Ｋ） 

【
地
域
の
話
題
】 

室
根
東
小
・
西
小 

閉
校
記
念
を
音
楽
と
と
も
に 

12 月 

 

令
和
４
年
度
よ
り
、
室
根
東
小
学
校
、
西
小
学
校
が
統
合

し
「
室
根
小
学
校
」
と
な
る
こ
と
か
ら
、
両
学
校
で
は
様
々

な
閉
校
記
念
行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

10
月
27
日
（
水
）
室
根
体
育
館
で
は
、
西
小
学
校
閉
校

記
念
行
事
「
岩
手
県
警
察
音
楽
隊
演
奏
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

 

「
ス
タ
ー
ウ
ォ
ー
ズ
の
テ
ー
マ
」
や
、「
聖
者
の
行
進
」

な
ど
有
名
な
曲
の
他
、
子
ど
も
達
も
よ
く
知
る
流
行
の
曲

な
ど
が
「
交
通
安
全
」「
防
犯
」
に
つ
い
て
の
呼
び
か
け
を 

 

１月 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
所
長 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

小
山 

眞
正 

  

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
幸

多
き
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
も
一
昨
年
に
続
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
拡
大

防
止
の
た
め
、
当
セ
ン
タ
ー
の
利
用
規
制
や
事

業
実
施
の
縮
小
・
中
止
な
ど
、
皆
様
に
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
し
た
。 

 

お
陰
様
で
皆
様
の
ご
協
力
の
も
と
、
何
事
も

な
く
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

本
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
収
束

し
、
普
通
の
生
活
に
戻
り
地
域
が
活
性
化
し
、

い
つ
も
通
り
の
事
業
や
施
設
利
用
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
皆
さ
ん
が
元
気
に
な
っ
て
ほ

し
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

職
員
一
同
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
今

後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年

と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

12
月
12
日
（
日
）
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
成
人
教
育
「
寄

せ
植
え
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
「
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
（
小
山
仁
会
長
）」
会
員
と
一

般
参
加
者
16
名
が
参
加
し
、「
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
」
会
員
が
講

師
と
な
っ
て
正
月
飾
り
に
な
る
寄
せ
植
え
を
制
作
し
ま
し
た
。 

交
え
つ
つ
次
々
と
演
奏
さ
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
曲
の
合
間
に
は
、
楽
器
に
つ
い
て
の
解
説
も
あ
り
、

子
ど
も
達
は
楽
し
み
な
が
ら
迫
力
の
あ
る
演
奏
に
聞
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
11
月
12
日
（
金
）
に
は
室
根
東
小
学
校
閉
校
記

念
行
事
「
陸
上
自
衛
隊
音
楽
隊
演
奏
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
３
分
間
の
中
に
い
く
つ
も
の
曲
が
詰
め
こ
ま
れ
た
「
イ

ン
ス
タ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
」
で
は
、
演
奏
後
「
何
曲
入
っ
て

い
た
か
？
」
と
い
う
ク
イ
ズ
が
出
題
さ
れ
、
子
ど
も
達
が
答

え
た
後
に
正
解
が
30
曲
と
発
表
さ
れ
る
と
会
場
か
ら
は
驚

き
の
声
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
子
ど
も
達
に
人
気
の
ゲ
ー
ム
や
ア
ニ
メ
、
映
画
の

テ
ー
マ
曲
な
ど
も
多
く
演
奏
さ
れ
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍

手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

 

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
各

自
が
持
参
し
た
植
木
鉢
の
中

に
、
松
や
竹
、
梅
の
他
、
南
天

や
菊
、
葉
牡
丹
な
ど
の
苗
を

合
わ
せ
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
植

え
る
コ
ツ
や
、
時
期
や
環
境

に
合
わ
せ
た
手
入
れ
の
仕
方

な
ど
を
教
わ
り
な
が
ら
、
自

分
な
り
の
寄
せ
植
え
づ
く
り

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

新
年
を
迎
え
る
に 

あ
た
っ
て 

門松で 

新春を華やかに  

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
正
面
玄
関
に
は
、
む
ろ
ね
山
野

草
の
会(

小
山
仁
会
長)

有
志
で
構
成
さ
れ
た
「
樹
楽
会

(

き
ら
く
か
い)

」
の
皆
さ
ん
の
ご
厚
意
に
よ
り
制
作
さ

れ
た
華
や
か
な
門
松
が
今
年
も
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

お正月を彩る素敵な門松 

樹楽会の皆さん 

ありがとうございます！ 

【
成
人
教
育
】 

寄
せ
植
え
で
ミ
ニ
門
松
づ
く
り 
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短
歌 

～
佐
藤 

知
男 

選
～ 

川
柳 

～
内
田 

正
好 

選
～ 

俳
句 

～
村
上 
群
青 

選
～ 

（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
） 

 

 「ふれあい」文芸コーナーでは、投稿作品を募集しています。毎月 25 日が締切りとなっておりますので、

郵送もしくは室根市民センターへ直接お持ちください。 

 選者による添削ののち、選ばれた句が翌号に掲載となります。【例：1/25 締切分→3/1発行号掲載】 

皆さんの投稿をお待ちしております！ 

 

11
月
28
日
（
日
）
西
の
沢
地
区

会
館
を
会
場
に
西
の
沢
女
性
学
級

「
健
康
教
室
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。 

 

室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
健
康

増
進
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
が
講

師
と
な
り
、
椅
子
に
座
っ
て
の
「
い

き
い
き
百
歳
体
操
」
と
口
元
を
動

か
す
「
か
み
か
み
百
歳
体
操
」
を
行

い
ま
し
た
。 

 

参
加
者
し
た
皆
さ
ん
は
Ｄ
Ｖ
Ｄ

に
合
わ
せ
て
楽
し
く
身
体
を
動
か 

  

歌
よ
り
も
踊
り
で
魅
せ
る
流
行
歌 

金
送
れ
オ
レ
オ
レ
詐
欺
の
常
套
句 

碁
キ
チ
と
は
三
度
の
飯
よ
り
碁
が
好
き
だ 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

こ
の
雨
が
雪
に
な
る
の
が
恐
ろ
し
い 

寒
い
け
ど
炬
燵
ア
イ
ス
は
止
め
ら
れ
な
い 

 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

お
や
ま
さ
ん
優
し
い
看
護
師
癒
や
さ
れ
る 

夢
を
か
う
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
幻
か 

コ
ロ
ナ
禍
で
収
入
乏
し
晩
御
飯 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

尾
山 

与
太
郎 

 

コ
ロ
ナ
に
は
未
来
を
創
る
糧
に
な
り 

夕
餉
に
は
晩
醉
和
む
山
の
幸 

 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

天
気
良
く
今
年
の
秋
は
日
が
長
い 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
一
日
の
日
の
長
い
こ
と 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
野
寺 

喜
三
郎 

 

《
選
者
詠
》 

翔
平
に
続
い
て
陵
侑
麗
楽
行
け 

一
年
の
農
振
り
返
り
食
べ
る
の
は 

 
 
 
 
 

汗
と
苦
労
の
味
の
新
米 

女
性
と
は
綺
麗
と
言
え
ば
喜
ん
で 

 
 
 
 
 

や
る
気
出
す
の
で
誉
め
て
使
お
う 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

茜
空
銀
杏
黄
色
に
色
づ
き
て 

 
 
 
 
 

豊
か
な
風
情
里
の
夕
暮 

我
が
人
生
波
乱
万
丈
今
は
た
だ 

 
 
 
 
 

老
い
の
暮
ら
し
に
平
穏
祈
る 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

卓
袱
台

ち

ゃ

ぶ

だ

い

に
菊
一
輪
を
招
き
い
れ 

 
 
 
 
 

一
人
飲
む
茶
は
安
ら
ぎ
の
と
き 

立
冬
の
温
か
き
陽
を
受
け
一
本

ひ
と
も
と

の 

銀
杏
色
増
し
つ
つ
ま
し
く
立
つ 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
山 

冨
子 

刈
り
入
れ
を
終
え
て
に
っ
こ
り
清
水

し

ず

棚
田 

 
 
 
 
 

落
穂
啄
む
雀
い
と
お
し 

栗
ご
は
ん
囲
む
夕
餉
に
思
い
馳
せ 

 
 
 
 
 

腰
痛
忘
れ
栗
を
拾
い
ぬ 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

大
森 

清
水
子 

目
覚
ま
し
を
か
け
ず
に
寝
る
も
目
が
覚
め
る 

 
 
 
 
 

い
つ
も
の
時
間
悔
し
い
こ
と
よ 

 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 

《
選
者
詠
》 

シ
リ
ウ
ス
の
青
き
光
は
身
を
刺
し
て 

 
 
 
 
 

心
の
奥
も
冷
ゆ
る
心
地
す 

南
天
の
実
に
初
雪
が
積
り
け
り 

 
 
 
 
 

白
き
帽
子
に
赤
の
透
け
見
ゆ 

 

12
月
15
日
（
水
）
室
根
保
健
セ

ン
タ
ー
を
会
場
に
、
成
人
教
育
「
男

の
料
理
教
室
」
の
第
１
回
目
を
開

催
し
ま
し
た
。 

 
 

 

12
月
４
日
（
土
）
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
室
根
地

域
で
書
道
を
嗜
む
加
藤
絹
代
さ
ん
と
土
屋
聖
子
さ
ん

に
よ
る
指
導
と
、
緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
の
柳
田
さ
く

ら
さ
ん
に
も
お
手
伝
い
い
た
だ
き
、
子
ど
も
土
曜
塾

「
書
道
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

１
～
４
年
生
の
９
名
が
参
加
し
、
書
道
を
行
う
と
き

の
基
本
的
な
姿
勢
や
、
筆
の
扱
い
方
な
ど
を
学
び
な
が

ら
、
学
年
ご
と
の
課
題
を
書
い
て
い
き
ま
し
た
。 

 

参
加
者
の
ほ
ぼ
半
数
が
書
道
は
初
め
て
で
、
最
初
は

筆
の
扱
い
に
も
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
が
、
何
枚
も
練
習

を
重
ね
、
丁
寧
に
清
書
を
仕
上
げ
て
い
ま
し
た
。 

 

今
回
の
作
品
は
、
令
和
４
年
１
月
４
日
～
14
日
ま

で
「
新
春
書
道
展
」
と
し
て
市
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
に

て
展
示
い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

し
、
「
家
で
も
続
け
た
い
」
な
ど
意
欲
的
な
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

11
月
30
日
（
火
）
に
は
消
防
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
を
会
場

と
し
て
、
８
区
女
性
学
級
が
折
壁
町
自
治
会
女
性
部
、
室
根
支
所
保
健

福
祉
課
と
の
合
同
企
画
で
「
健
康
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

15
名
が
参
加
し
、『
気
軽
に
で
き
る
健
康
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
』

を
テ
ー
マ
に
軽
体
操
や
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
参
加
し
た
皆
さ
ん 

が
「
自
分
が
実
践
し
て
い
る
健
康
法
」 

な
ど
に
つ
い
て
話
し
、
互
い
に
交 

流
し
な
が
ら
楽
し
く
情
報
交
換
を 

行
い
ま
し
た
。 

 

ど
ち
ら
の
学
級
も
、
心
も
身
体
も
気
持
ち
よ
く
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き

た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

晩
秋
に
夕
焼
け
小
焼
け
口
ず
さ
む 

紅
葉
を
車
窓
に
シ
ル
バ
ー
等
の
歓
喜 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

近
道
の
登
り
に
ひ
そ
む
草
虱 

茶
の
花
や
幼
な
じ
み
の
訃
の
報
せ 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

鉄
路
ゆ
く
光
と
風
や
年
の
暮
れ 

禍
も
福
も
大
晦
日
な
り
細
雪 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

一
扇 

 

一
日
中
炬
燵
を
ま
ぶ
る
猫
と
母 

落
葉
し
て
木
の
肌
白
く
化
粧
す
る 

 
 
 
 
 

 

折
壁 

千 

山 

 

柿
の
実
の
灯
り
重
な
る
日
暮
れ
か
な 

焼
き
芋
の
香
り
か
す
か
に
夕
日
か
な 

 
 
 
 

 
 

折
壁 

雷 

風 

 

月
冴
え
て
栗
の
実
茹
で
る
香
り
有
り 

彩
り
に
風
光
明
媚
菊
の
花 

 
 
 
 

 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

燃
料
の
山
の
木
を
切
る
冬
支
度 

穭
田
の
草
刈
り
終
え
て
鳥
も
去
る 

矢
越 

加
藤 

光
春 

《
選
者
詠
》 

冴
え
冴
え
と
灯
る
電
飾
峡
の
里 

【成人教育】 

男子、楽しく厨房に入る！ 
～男の料理教室～ 

 

【子ども土曜塾】 

書道教室開催 

当
日
は
９
名
が
参
加
し
、
室
根
町
食
生
活
改
善
推
進
員

並
び
に
室
根
支
所
栄
養
士
の
指
導
の
も
と
、
ポ
ト
フ
、
い

わ
い
鶏
の
か
ら
揚
げ
、
野
菜
と
リ
ン
ゴ
の
サ
ラ
ダ
、
り
ん

ご
の
グ
ラ
ッ
セ
風
を
作
り
ま
し
た
。 

材
料
の
切
り
方
、
調
味
料
の
計
量
な
ど
基
本
か
ら
丁
寧

に
教
わ
り
、
工
程
を
分
担
し
な
が
ら
手
順
よ
く
メ
ニ
ュ
ー

を
仕
上
げ
、
普
段
は
あ
ま
り
料
理
し
て
い
な
い
と
い
う
参 

 

加
者
か
ら
も
、
家
で
も
作
っ
て

み
た
い
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま

し
た
。 

栄
養
士
さ
ん
か
ら
は
、
調
理

の
他
に
減
塩
に
つ
い
て
の
お
話

も
あ
り
、
お
い
し
く
、
料
理
を
楽

し
み
な
が
ら
身
体
に
良
い
料
理

を
学
ぶ
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

 


