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室根まちづくり協議会 

（まち協ニュース） 

 

 

 

   

  

 

  

行事予定 
 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 15(金) イブニングヨガ教室 室根体育館 19:00～20:30 

16(土) タマネギ収穫祭 室根西小学校向い ９:00～12:00 

18(月) 陶芸教室 

健康増進グループ 百歳体操 

健康増進グループ 定例会議 

あすみ工房 ほか 

室根市民センター 

室根市民センター 

8:45～16:30 

10:00～12:00 

19:00～21:00 

20(水) スポーツ吹矢教室 室根体育館 10:00～11:30 

22(金) イブニングヨガ教室 室根体育館 19:00～20:30 

24(日) 青年ふれあい塾「チャリティーバザー」 

6 区女性学級移動研修 

第 5 回室根地域グラウンド・ゴルフ大会 

道の駅 むろね 

花巻 

きらめきパーク 

9:00～15:00 

 

8:45～ 

25(月) 健康増進グループ 百歳体操 

12 区女性学級移動研修 

室根市民センター 

花巻 

10:00～12:00 

26(火) 15 区女性学級移動研修 仙台  

27(水) スポーツ吹矢教室 室根体育館 10:00～11:30 

29(金) イブニングヨガ教室 室根体育館 19:00～20:30 

30(土) 平成 30 年度室根地域市民登山 栗駒山 6:30 

 １(日) 室根自治会対抗野球大会 室根野球場  

2(月) 健康増進グループ 百歳体操 市民センター 10:00～12:00 

４(水)   

 
～  

室根自治会対抗ナイターソフトボール大会 室根野球場 19:00～22:00 

6(金) 一関・両磐ブロックグラウンド・ゴルフ大会 

イブニングヨガ教室 

室根野球場 

室根体育館 

 

19:00～20:30 

９(月) 陶芸教室 

健康増進グループ 百歳体操 

あすみ工房 ほか 

市民センター 

 8:45～16:30 

10:00～12:00 

12(木) 第 11 回室根支部長杯 

チャリティーゲートボール大会 

室根テニスコート 8:30～16:30  

13(金) イブニングヨガ教室 

室愉会 野外シアター 

室根体育館 

旧津谷川小学校 

19:00～20:30 

19:00～20:45 
 

14(土) 

～

16(月) 

第 30 回 JABA 一関市長旗杯争奪 

           クラブ野球大会 

室根野球場 

     ほか 

  

15(日) 16 区女性学級移動研修 大崎   
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【編集後記】 
先日、健康増進グループのウォーキング講習会に参加してきました。と言っ

ても救護班として車でついて歩いただけですが…。 

明日の健康のためにはよく食べよく休み、何よりも人と関わることが大切

なのだそうです。私も、市民センターで皆さんとたくさんお話しさせていただ

いている中で健康に近づいているということかな？と嬉しく思いました。 

各地区の移動研修や、子供たちと一緒に行うイベント、地域の皆様にご協力

いただいての事業など、ここでは常に誰かと関わり、いろいろなお話を聞く事

ができます。今回のウォーキングでも地域の歴史に触れられましたし、人と関

わりながら自分も豊かになっていくのは良いな、と感じました。 

これからも皆さんからたくさんお話を聴きながら、地域の魅力や新発見！

な事など、「ふれあい」にて皆様に発信していきたいと思います！（Ｔ.Ｋ） 

６
月 

７
月 

盆
栽
と
山
野
草
展 

開
催 

 

６
月
２
日
・
３
日
の
２
日
間
、
室
根
市
民
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
「
盆
栽
と
山
野
草
展
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

会
場
に
は
、
「
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
」
の
会

員
の
皆
さ
ん
が
育
て
た
２００
点
の
盆
栽
や
苔
玉

な
ど
が
並
び
、
開
催
期
間
中
に
訪
れ
た
、
延
べ

９００
人
も
の
来
場
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま

し
た
。 

盆
栽
で
は
、
作
品
の
準
備
か
ら
展
示
の
仕
方

な
ど
で
「
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
」
会
員
の
皆
さ

ん
が
い
ろ
い
ろ
と
工
夫
を
凝
ら
し
、
苦
労
の
跡

が
見
ら
れ
た
展
示
と
な
り
ま
し
た
。 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
ス
ペ
ー
ス
を
広
め
に
と

る
な
ど
、
今
ま
で
の
展
示
の
仕
方
と
少
し
変
え

た
こ
と
で
「
展
示
が
豪
華
に
な
っ
た
」
と
来
場

し
た
方
か
ら
の
称
賛
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
一
般
的
に
も
な
じ
み
深
い
苔
玉
も
数

多
く
出
品
さ
れ
、
可
愛
ら
し
く
も
風
情
の
あ
る

作
品
の
数
々
で
温
か
み
の
あ
る
展
示
が
好
評

で
し
た
。 

訪
れ
た
人
々
は
、
山
野
草
の
種
類
や
、
盆
栽

の
手
入
れ
の
仕
方
な
ど
を
「
む
ろ
ね
山
野
草
の

会
」
会
員
の
皆
さ
ん
に
尋
ね
な
が
ら
、
思
い
思

い
の
作
品
を
鑑
賞
し
て
い
ま
し
た
。 



室根まちづくり協議会ニュース 
室根まちづくり協議会スローガン 

～集い語らい「力を合わせてみんなで創ろう」豊かな室根！～ 

（室根市民センターだより） （まち協ニュース） 

 
 

６
月
５
日
、
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
が
室
根
東
・
西
小
学
校
両
校
へ
一

輪
車
を
寄
贈
し
ま
し
た
。
こ
の
一
輪
車
は
、
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
室

根
市
民
セ
ン
タ
ー
事
業
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

の
収
益
か
ら
購
入
し
た
も
の
で
、
サ
イ
ズ
ご
と
に
各
校
４
台
ず
つ

計
８
台
を
贈
り
ま
し
た
。
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
代
表
、
星
和
行
さ
ん
は

「
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
も
あ
っ
て
贈
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
大
切
に
使
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と
話
し
、
子
供
達
に
直
接
手
渡

し
ま
し
た
。
受
け
取
っ
た
子
供
達
も
新
し
い
一
輪
車
に
さ
っ
そ
く

乗
っ
て
み
て
、
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
・
青
年
ふ
れ
あ
い
塾
で
は
、
皆
様
か
ら
の
ご

協
力
の
も
と
に
今
年
度
も
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
皆
様
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
是
非
お
い
で
下
さ
い
。 

日
時 

６
月
24
日(

日) 
 

９
時
～
１５
時 
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の
駅 

む
ろ
ね 

 

  

 

 

  

 

  

 

  

  

  

 

 

  

  

      

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

理事会 生活福祉部会 
・5/25 室根まちづくり協議会理事会開催 

理事・部会が新体制になりました。 

・6/14 生活福祉部会会議開催 

 

産業振興部会 文化交流部会 
・６/15産業振興部会会議開催。 

 

・6/13第回文化交流部会会議開催 

 

健康増進グループ 室愉会 
・いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操  

4 月から毎週月曜日 10:00～ 開催中。 

参加者も随時募集しております！ 

・6/7、6/12 ポップコーンプロジェクト苗植え 
・6/6 第 3回室愉会開催 

会員も、随時募集中です！ 

ま

ち

協

の

活

動 

青年ふれあい塾 

一輪車を子供たちへ 

 

５
月
２４
日
室
根
市
民
セ
ン

タ
ー
に
て
、
平
成
30
年
度
室
根

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
一
関
市
室

根
市
民
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会

並
び
に
第
２
回
理
事
会
が
執
り

行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

三
役
選
出
に
つ
い
て
協
議
さ

れ
、
会
長
は
引
き
続
き
三
浦
幹

夫
氏
、
副
会
長
に
は
三
浦
有
一

氏
と
、
新
し
く
小
山
美
代
子
氏

が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。 

森
は
海
の
恋
人 

植
樹
祭 

女性学級移動研修 

歩いて爽やか！ 

ウォーキング講習 

 

６
月
３
日
、
ひ
こ
ば
え
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
「
森
は
海

の
恋
人 

植
樹
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
植
樹
祭
は
、
山
に

緑
を
増
や
す
こ
と
で
海
の
汚
染
を
食
い
止
め
よ
う
、
と
い
う
自
然
の

循
環
に
焦
点
を
当
て
た
事
業
と
な
っ
て
お
り
、
今
年
で
30
周
年
を

迎
え
ま
す
。 

 

今
回
、
室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
前
日
の
準
備
と
当
日
の
苗

渡
し
の
お
手
伝
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
暑
い
中
全
国
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
お
よ
そ

1600
人
の
参

加
者
で
賑
わ
い
、
来
場
し
た
参
加
者
の
方
々
は
受
け
取
っ
た
苗
を
そ

れ
ぞ
れ
の
場
所
に
丁
寧
に
植
え
て
い
ま
し
た
。 

 

健
康
増
進
グ
ル
ー
プ
で
は
５
月
３０

日
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会
を
開
催

し
ま
し
た
。 

こ
の
講
習
は
29
年
度
に
生
活
福
祉

部
会
健
康
増
進
グ
ル
ー
プ
で
初
め
て

企
画
実
現
し
た
も
の
で
、
今
回
で
３
回

目
と
な
り
ま
す
。 

最
初
に
一
関
市
体
育
協
会
の
浅
利

健
さ
ん
よ
り
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
健
康

に
つ
い
て
講
習
を
受
け
た
後
、
き
ら
め

き
パ
ー
ク
を
出
発
し
ま
し
た
。 

市
民
セ
ン
タ
ー
、
室
根
神
社
社
務
所

等
を
通
る
コ
ー
ス
の
途
中
、
真
山
城
跡 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

新
体
制
へ 

 

標
柱
や
相
沢
暁
村
の
句
碑
な
ど
を
巡
り
、
約

５
㎞
の
行
程
を
歩
き
ま
し
た
。 

参
加
者
は
地
域
の
歴
史
や
自
然
に
触
れ

な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。
次
回
は
７
月
に
開
催
の
予
定
で
す
。 

２区 ２０区 

 

ま
た
、
理
事
に
も
新
し
く
室
根
芸
術

文
化
協
会
よ
り
、
会
長
の
奥
野
幸
市
氏

が
加
わ
る
な
ど
新
体
制
と
な
り
ま
し

た
。 

 

そ
の
後
、
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
の
30

年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
、

承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
、
こ
れ

か
ら
も
定
期
的
に
会
議
を
開
催
し
室
根

の
今
後
の
た
め
に
協
議
し
て
ま
い
り
ま

す
。
ご
意
見
、
ご
要
望
な
ど
「
皆
さ
ん

の
声
」
も
是
非
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。 

 

 

 
 

 
 

 

６
月
３
日
、
２０
区
女

性
学
級
移
動
研
修
が

花
巻
市
を
中
心
に
行

わ
れ
ま
し
た
。 

当
日
は
１３
名
の
参
加
で
、
最
初
に

奥
州
市
江
刺
区
の
岩
屋
堂
羊
羹
工

場
を
見
学
し
た
後
、
昼
食
に
花
巻
で

「
わ
ん
こ
そ
ば
」
を
食
べ
ま
し
た
。 

 

午
後
か
ら
は
花
巻
温
泉
バ
ラ
園

と
昭
和
の
学
校
を
見
学
し
ま
し
た
。 

 

青
空
の
下
、
バ
ラ
園
で
は
咲
き
始

め
た
ピ
ン
ク
、
赤
、
黄
色
な
ど
鮮
や

か
な
色
彩
と
豊
か
な
香
り
の
庭
園

を
鑑
賞
し
、
昭
和
の
学
校
で
は
、
懐 

か
し
い
昭
和
時
代
を
青
春
の

思
い
出
と
と
も
に
語
り
合
っ

て
い
ま
し
た
。
会
員
の
親
睦

も
深
ま
り
有
意
義
な
移
動
研

修
で
し
た
。 

 

６
月
３
日
、
大
船
渡
市
に

て
２
区
女
性
学
級
移
動
研
修

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 
当
日
は
、「
椿
の
里
・
大
船

渡
ガ
イ
ド
の
会
」
の
森
さ
ん 

の
説
明
を
受
け
な
が
ら
震

災
当
時
の
ま
ま
の
一
般
家

屋
や
、
震
災
以
前
の
街
並
み

と
は
大
き
く
変
わ
っ
た
現

在
の
市
内
を
バ
ス
で
視
察

し
、
魚
市
場
の
３
階
展
示
室

で
は
、
映
像
と
と
も
に
津
波

の
状
況
や
避
難
場
所
の
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。 

 

参
加
し
た
２３
人
の
女
性

部
会
員
は
、
目
に
見
え
た
復

興
も
あ
る
が
心
の
復
興
に

は
ま
だ
時
間
が
か
か
る
こ

と
な
ど
、
住
民
の
方
々
へ
思

い
を
馳
せ
て
い
ま
し
た
。 


