
 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

  

 

  

  

行事予定  ※16 日～翌月 15 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止となることが 

ございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 
 22(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

29(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

 5(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

12(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

13(火) 成人教育「初心者スマホ教室」 室根市民センター 9:30～12:00  

令和 3 年 3 月  第 48 号  

 

一関市室根市民センターだより 

【編集後記】 
 ３月になりましたが、まだまだ気温は暖かい日と寒い日を行ったり来
たりという感じですね。それでも、ちょっと外に出たときなど、枯草色
だった風景の中に少しずつ緑が増えてきたように感じます。毎年年末と
３月のこの時期は一年の早さをしみじみ実感しますが、春に向けての期
待が膨らむ時期でもあります。室根市民センターでも、４月からの各事
業を通してまた皆さんに楽しく活動してもらえるよう（新型コロナ対策
にも留意しつつ）企画・準備して行きますのでお楽しみに！  （Ｔ.Ｋ） 

編集/発行：一関市室根市民センター 

〒029-1201 

岩手県一関市室根町折壁字大里 201-1  

TEL．0191-64-2347   

FAX．0191-64-3044 

Ｅ-mail：mmachikyo-kt@tiara.ocn.ne.jp 

 

２
月
６
日(

土)

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
青
少
年
教
育
事
業
子
ど
も
土
曜

塾
「
の
り
巻
き
を
作
ろ
う
！
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

毎
年
、
約
30
メ
ー
ト
ル
の
の
り
巻
き
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
し
た

が
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
か
ら
個
人
で
作
れ
る
内
容
と
し
、
の
り
巻
き

作
り
の
他
に
は
、
節
分
の
季
節
に
ち
な
ん
だ
「
鬼
の
的
当
て
ゲ
ー
ム
」
を
楽
し

み
ま
し
た
。
当
日
は
、
１
年
生
～
５
年
生
ま
で
の
10
名
が
参
加
し
、
中
の
具
に

は
、
チ
ー
ズ
を
挟
ん
だ
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
き
ゅ
う
り
、
紫
キ
ャ
ベ
ツ
の
酢
漬

け
を
入
れ
て
、
切
る
と
花
の
模
様
に
な
る
の
り
巻
き
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。 

 

最
初
に
、
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
で
花
の
部
分
を
作
っ
て
か
ら
、
海
苔
と
酢
飯
に

順
番
に
他
の
具
を
の
せ
て
い
き
、
作
っ
て
お
い
た
花
の
部
分
を
の
せ
て
巻
い
た

も
の
を
切
る
と
、
断
面
が
き
れ
い
な
花
の
模
様
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
か
わ
い
く
で
き
た
」「
お
い
し
い
し
、
楽

し
か
っ
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、
最
後
に
自
分
で
作
っ
た
の
り
巻
き
を
笑
顔

で
頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

お
役
目
を
終
え
、飾
ら
な
く
な
っ
た
五
月

人
形
や
鯉
の
ぼ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
５
月
の
端
午

の
節
句
に
向
け
、
今
年
も
４
月
上
旬
か
ら
鯉

の
ぼ
り
と
五
月
人
形
を
展
示
い
た
し
ま
す
。 

 

お
子
様
の
成
長
を
見
届
け
、眠
っ
て
い
る

鯉
の
ぼ
り
や
五
月
人
形
な
ど
、お
寄
せ
い
た

だ
け
る
品
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
室

根
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎
：6

4
-2

3
4

7

）
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

花模様 かわいく完成！ 

【子ども土曜塾】 

３月 

４月 



（室根市民センターだより） 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

川
柳 

～
内
田 

正
好 

選
～ 

（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
） 

 

「
ふ
れ
あ
い
」
文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
投
稿
作
品
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
毎
月
15
日
が
締
切
り
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
郵
送
も

し
く
は
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

 
選
者
に
よ
る
添
削
の
の
ち
、
選
ば
れ
た
句
が
掲
載
と
な
り
ま
す
。 

 
皆
さ
ん
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

短
歌 

～
佐
藤 

知
男 

選
～ 

俳
句 

～
村
上 

群
青 

選
～ 

天
気
良
く
で
も
山
仕
事
雪
多
く 

雪
多
く
水
に
困
ら
ぬ
春
仕
事 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
野
寺 
喜
三
郎 

 

節
分
の
鬼
役
任
さ
れ
面
い
ら
ず 

ふ
き
の
と
う
小
さ
な
春
を
み
つ
け
た
よ 

白
鳥
さ
ん
今
日
は
ど
ち
ら
へ
お
出
掛
け
か 

 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

困
難
を
乗
り
越
え
た
時
見
え
る
幸 さ

ち 

コ
ロ
ナ
に
て
緊
急
事
態
世
界
中 

信
じ
れ
ば
世
界
連
邦
夢
じ
ゃ
な
い 

 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

軒
下
に
雪
の
カ
ー
テ
ン
垂
れ
下
が
る 

 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

ゆ
っ
き
ー 

 

ど
ん
と
来
い
未
来
を
つ
な
ぐ
子
等
の
夢 

人
の
字
は
支
え
が
あ
り
て
人
に
な
り 

山
鳴
り
に
里
は
賑
わ
う
春
の
風 

 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

《
選
者
詠
》 

親
子
し
て
甘
い
汁
吸
う
た
た
き
上
げ 

ピ
リ
ピ
リ
と
凍 い

て
つ
く
寒
さ
こ
ん
な
夜
は 

 
 
 
 
 
 

ス
ト
ー
ブ
で
煮
る
凍
大
根
よ 

酷
寒
の
バ
ス
待
つ
生
徒
息
白
く 

 
 
 
 
 
 

僕
も
通 と

お

っ
た
受
験
の
門
か 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

我
が
人
生

躓
つ
ま
づ

き
在
り
て
移
ろ
い
に 

 
 
 
 
 
 

幾
つ
も
越
え
し
波
乱
万
丈 

軒
端
に
は
椿
の
蕾
桃
色
に 

 
 
 
 
 
 

春
の
兆
し
を
伝
え
お
り
た
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

春
待
ち
て
黒
土
眠
る
庭
先
に 

 
 
 
 
 
 

雪
散
ら
し
つ
ゝ
小
鳥
飛
び
交
う 

冬
晴
れ
の
温 ぬ

く

き
陽
差
し
に
雪
解
け
の 

 
 
 
 
 
 

流
れ
眩
し
く
春
を
呼
び
お
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
山 

冨
子 

 

ウ
メ
モ
ド
キ
の
実
は
新
雪
に
映
え
お
り
て 

 
 
 
 
 
 

鵯
ひ
よ
ど
り

啄
み
裸
木
眺
む 

遠
き
日
に
海
千
山
千
の
意
味
知
ら
ず 

 
 
 
 
 
 

 

卒
寿
に
思
う
苦
き
言
葉
と 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 
小
野
寺 

向
子 

 

《
選
者
詠
》 

天
と
地
の
間

は
ざ
ま

真
白
に
な
り
に
け
り 

 
 
 
 
 
 

 

地
吹
雪
荒
る
る
狭
の
山
里 

風
紋
は
大
海
原
の
波
の
や
う 

 
 
 
 
 
 

 

広
田
の
畦
を
岸
と
寄
せ
を
り 

花
壇
に
は
水
仙
芽
吹
き
日
向
ぼ
こ 

山
峡
に
雪
解
け
流
る
滝
の
音 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

豪
雪
の
ハ
ウ
ス
倒
壊
手
立
て
な
し 

春
隣
田
圃
と
畑
我
を
呼
ぶ 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

図
書
借
り
て
読
書
楽
し
む
外
は
雪 

幸
願
い
デ
イ
の
仲
間
と
雪
見
酒 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

名
を
呼
ば
れ
ス
マ
ホ
に
笑
む
や
冬
日
和 

ど
ん
と
祭
コ
ロ
ナ
が
阻
む
神
酒
回
し 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

節
分
会
鬼
の
ぼ
や
き
が
す
る
様
な 

立
春
や
墨
絵
の
如
し
柿
の
枝 

雪
晴
れ
や
寒
竹
し
な
り
弾
く
音 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

一
扇 

 

青
空
の
少
し
和
ら
ぎ
風
光
る 

水
鳥
の
羽
ば
た
き
強
し
水
ぬ
る
む 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 
 

《
選
者
詠
》 

寒
波
来
ぬ
コ
ロ
ナ
第
二
波
第
三
波 


