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一関市室根市民センターだより 
 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
子
ど
も
土
曜
塾
で
は
、
１

月
１１
日
に
小
正
月
行
事
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
ず
市
民
セ
ン
タ
ー
所
長
か
ら
、
小
正
月
の
由
来

や
小
正
月
の
行
事
に
つ
い
て
の
解
説
を
聞
い
た

後
、
低
学
年
は
繭
玉
に
見
立
て
た
団
子
を
、
高
学
年

は
折
り
紙
で
松
竹
梅
や
鶴
な
ど
縁
起
物
の
紙
飾
り 

 

   

を
作
り
、
み
ん
な
で
ミ
ズ
キ
の
枝
に
飾
り

ま
し
た
。
そ
の
後
、
市
民
セ
ン
タ
ー
の
玄
関

で
杵
や
臼
を
使
い
み
ん
な
で
餅
つ
き
を
体

験
し
、
つ
き
あ
が
っ
た
お
餅
は
、
み
ん
な
で

お
雑
煮
や
あ
ん
こ
餅
な
ど
に
し
て
食
べ
、

今
年
一
年
の
健
康
と
福
を
願
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
26
日
に
は
の
り
巻
き
づ
く
り
が

行
わ
れ
、
室
根
東
・
西
小
学
校
放
課
後
子 

７
段
飾
り
や
８
段
飾
り
な
ど
、
約
３０
体
の
色
鮮

や
か
な
衣
装
を
着
た
雛
人
形
が
並
び
、
春
ら
し

く
華
や
か
な
雰
囲
気
で
来
館
し
た
方
た
ち
の
目

を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。 

今
回
飾
っ
た
雛
人
形
は
桃
の
節
句
で
あ
る
３

月
３
日
頃
ま
で
展
示
す
る
予
定
で
す
。 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
に
来
館
の
際
は
是
非
、

可
愛
ら
し
い
お
雛
様
で
一
足
早
い
春
を
感
じ
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

 

 
ど
も
教
室
と
折
壁
児
童
ク
ラ
ブ
の
指
導
員
の
方
々
に
も
ご
協
力
い
た
だ

き
、
約
30
ｍ
も
の
長
さ
の
の
り
巻
き
を
作
り
ま
し
た
。
市
民
セ
ン
タ
ー

の
２
階
廊
下
に
机
を
並
べ
、
繋
げ
た
海
苔
の
上
に
ご
飯
を
の
せ
、
キ
ュ

ウ
リ
や
桜
で
ん
ぶ
、
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の
具
材
を
並
べ
、
合
図
に

合
わ
せ
て
崩
れ
な
い
よ
う
に
巻
い
て
い
き
ま
し
た
。
最
後
に
「
せ
ー

の
！
」
と
声
を
合
わ
せ
て
出
来
上
が
っ
た
３０
ｍ
の
の
り
巻
き
を
み
ん
な

で
持
ち
上
げ
完
成
を
喜
び
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
の
り
巻
き
は
切
り

分
け
、
節
分
に
ち
な
ん
で
恵
方(

縁
起
の
い
い
方
角
。
今
年
は
東
北
東)

を

向
い
て
み
ん
な
で
食
べ
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
寒
い
日
が
続
く
中
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
が
、
一
年
間
の
幸
福
と
健
康
を
願
っ
て
、
楽
し
く
賑

や
か
な
行
事
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

２
月
４
日(

月)

室

根
市
民
セ
ン
タ
ー

で
は
、
立
春
に
合
わ

せ
て
市
民
セ
ン
タ

ー
の
ロ
ビ
ー
に
雛

人
形
を
展
示
し
ま

し
た
。 

  

子
ど
も
土
曜
塾 

お
い
し
く
楽
し
く
！！ 

冬
の
伝
統
行
事 

 市民センター 

お雛様 春のお目見え 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1549345434/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEzLzEyL2Jsb2ctcG9zdF85MDQ3Lmh0bWw-/RS=%5EADBjWNOyyqaYSEuQpXYbzu4yILNpvs-;_ylt=A2RCA5Qa0VdcJ3EAWCmU3uV7


（室根市民センターだより） 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

      

 

  

 

 

 

 

 

行事予定  

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 15(金) 家庭教育学級 講演「子供の安全を守る」 室根こども園 10:00～11:00 

16(土) 

～17(日) 

室愉会視察移動研修 秋田県五城目町  

17(日) 室根町卓球選手権大会 

6 区女性学級 健康教室 

室根体育館 

田茂木地区消防コミュ

ニティーセンター 

 

10:00～12:00 

18(月) 健康増進グループ 百歳体操 

健康増進グループ 定例会議 

室根市民センター 

室根市民センター 

10:00～12:00 

19:00～21:00 

23(土) 12 区女性学級 料理教室   

25(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

 ４(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

10(日) 14 区女性学級 茶道教室 14 区自治会館 10:00～ 

11(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

 

２
月
２
日(
土)

、
下

地
区
会
館
で
２
区
女

性
学
級
に
よ
る
お
茶

っ
こ
飲
み
会
行
わ
れ
、

25
名
が
参
加
し
ま
し

た
。
講
師
に
五
日
市
道

子
さ
ん
を
迎
え
、
い
つ

で
も
で
き
る
健
康
体

操
な
ど
元
気
に
暮
ら

せ
る
ヒ
ン
ト
な
ど
を

教
わ
り
ま
し
た
。
手
作

り
の
昼
食
を
食
べ
な

が
ら
み
ん
な
で
日
々

の
暮
ら
し
に
つ
い
て

な
ど
語
ら
い
、
心
身
と

も
に
楽
し
く
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
で
き
ま
し
た
。 

 

同
日
、３
区
女
性
学
級

で
は
、「
料
理
教
室
」
を

行
い
ま
し
た
。 

 

「
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
使

っ
た
体
ぽ
か
ぽ
か
レ
シ

ピ
」
と
い
う
こ
と
で
、
１４

名
が
参
加
し
、講
師
の
西

村
孝
子
さ
ん
に
茶
碗
蒸

し
と
す
い
と
ん
の
作
り

方
を
教
わ
り
ま
し
た
。 

お
米
に
も
こ
だ
わ
り
、

一
杯
で
満
足
で
き
る
内

容
と
な
り
ま
し
た
。参
加

者
か
ら
の
評
判
も
良
く
、

み
ん
な
で
お
い
し
く
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
す
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。 

  

【編集後記】 
 まだまだ雪と寒い日が続いていますが、少しずつ陽が伸びているのが分か

るとなんだか嬉しくなりますね。年が明けてからの冬の方が雪も多くて大変

なのですが、だんだん明るくなっていく感じが春に近づいている！という気

になるので私は今ぐらいの冬は割と好きです。市民センターにも雛人形が飾

られ、ロビーが春らしい華やかな雰囲気となっています。まだ寒さは厳しいで

すが、春の雰囲気を少しずつ楽しんでいます！      （Ｔ.Ｋ） 

発行/編集：一関市室根市民センター 

〒029-1201 

岩手県一関市室根町折壁字大里 201-1  

TEL．0191-64-2347   

FAX．0191-64-3044 

Ｅ-mail：mmachikyo-kt@tiara.ocn.ne.jp 

 

２
区
・
３
区
・
１０
区
・
１３
区
女
性
学
級 

楽
し
く
集
っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！ 

同
日
、
第
７
集
会
所
で

は
１３
区
女
性
学
級
で
は

「
お
や
つ
作
り
教
室
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
16
名

が
参
加
し
、
講
師
の
及
川

香
緒
里
さ
ん
に
パ
ン
生

地
を
使
っ
た
ド
ー
ナ
ツ

の
作
り
方
を
習
い
ま
し

た
。
パ
ン
生
地
の
扱
い
方

や
気
温
に
よ
っ
て
変
わ

る
発
酵
の
仕
方
に
つ
い

て
な
ど
丁
寧
に
教
え
ら

れ
た
後
、
完
成
し
た
ド
ー

ナ
ツ
を
み
ん
な
で
食
べ

ま
し
た
。
お
い
し
い
ド
ー

ナ
ツ
と
と
も
に
、
世
代
間

交
流
も
楽
し
め
た
１
日

と
な
り
ま
し
た
。 

 

13 区 

2区 

10 区 

２
月
３
日(

日)

、
八
幡

沖
集
落
セ
ン
タ
ー
で
１０

区
女
性
学
級
に
よ
る
「
健

康
教
室
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 ９

名
が
参
加
し
、
講
師

の
五
日
市
道
子
さ
ん
に

タ
オ
ル
を
使
っ
た
健
康

体
操
を
教
わ
り
ま
し
た
。

椅
子
に
座
っ
て
身
体
を

伸
ば
す
運
動
や
肩
コ
リ

を
ほ
ぐ
す
動
き
な
ど
を

教
わ
り
、
合
間
に
脳
ト
レ

ク
イ
ズ
も
行
う
な
ど
し

て
頭
も
身
体
も
楽
し
く

動
か
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。 

 

２
月 

３
月 

３区 


