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行事予定  ※16 日～翌月 15 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止と 

なることがございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 19(火) 成人教育「初心者スマホ教室」 室根市民センター 9:30～12:00 

20(水) 成人教育「男の料理教室」第２回 室根保健センター 10:00～12:30 

27(水) 成人教育「シニア健康麻雀教室」 室根市民センター 13:00～16:00 

31(日) 一関市東地区小学生バレーボール大会 室根体育館 8:30～17:00 

 6(土) 子ども土曜塾「のり巻きを作ろう！」 室根市民センター 9:00～12:00 

14(日) いわいどりオヤマ杯 

第 4 回一関市ソフトバレーボール大会 

室根体育館 8:30～16:00 
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【編集後記】  
 新年あけましておめでとうございます！ 
年末年始、皆さんはどのように過ごされましたか？ 
例年とは少し違った形のお正月になった方も多いのではないか

と思います。 
年が明けましても新型コロナ感染などの心配事は続いている状

況ですが、地域の皆様に今年も室根市民センターを気持ちよくご
利用いただけるよう、職員一同新たな気持ちで努めてまいります。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします！     （Ｔ.Ｋ） 

 

川
柳 

～ 
内
田 

正
好 

選 

～ 

１
月 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

幸
多
き
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
拡
大
防

止
の
た
め
、
当
セ
ン
タ
ー
の
利
用
規
制
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
皆
様
に
ご
不
便
を
お
か
け

し
ま
し
た
。 

 

お
陰
様
で
皆
様
の
利
用
マ
ナ
ー
が
良
い

こ
と
か
ら
、
今
の
と
こ
ろ
悪
化
す
る
こ
と
な

く
利
用
で
き
て
お
り
ま
す
。 

 

事
業
実
施
に
つ
き
ま
し
て
も
、
開
催
で
き

な
く
な
っ
た
り
縮
小
に
な
っ
た
り
と
大
変

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。 

 

本
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
終
息

し
、
い
つ
も
通
り
事
業
や
施
設
利
用
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
お
り

ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
よ

う
、
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
所
長 

 

小
山

お

や

ま 

眞 み
ち

正 の
ぶ 

謹 賀 新 年 

２
月 

 【健康増進グループからのお知らせ】 
健康増進グループ「百歳体操」では、1月～2月の活動をお休みいたします。 

3 月 1 日より、毎週月曜 10 時 00分～の日程で再開いたしますので、よろしくお願いいたします。 

寒
椿
雨
に
さ
ら
さ
れ
色
あ
せ
る 

初
霜
に
び
っ
く
り
う
な
だ
れ
寒
椿 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

ゆ
っ
き
ー 

 

手
を
合
わ
せ
皆
の
健
康
寺
回
り 

義
母
を
看
る
娘
の
苦
労
身
に
し
み
る 

 
 
 
 
 
 

矢
越 

尾
山 

与
太
郎 

 

人
生
に
夢
あ
れ
ば
こ
そ
下
克
上 

 

其
の
夢
に
命
を
賭
け
る
美
し
さ 

朝
一
番
寒
さ
に
め
げ
ず
深
呼
吸 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

九
十
歳
仕
事
第
二
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
五
十
年
前
仕
事
友 

 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
野
寺 

喜
三
郎 

 

子
ど
も
じ
ゃ
な
い
私
に
来
て
よ
サ
ン
タ
さ
ん 

夜
空
よ
り
光
り
輝
く
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン 

寒
い
夜
そ
ろ
そ
ろ
出
番
か
湯
た
ん
ぽ
さ
ん 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

つ
ら
つ
ら
と
兼
好
真
似
て
文ふ

み

を
書
く 

コ
ロ
ナ
に
て
拝
ん
で
終
わ
り
御
葬
式 

皆
同
じ
疾
風
怒
濤

し
っ
ぷ
う
ど
と
う

の
青
年
期 

 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

《
選
者
詠
》 

せ
ん
べ
い
が
命
を
繫
ぐ
立
往
生 

 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
で

は
、
現
在
、
新
春
書
道
展
を
開
催
し

て
い
ま
す
。 

 

昨
年
１２
月
に
開
催
さ
れ
た
子
ど

も
土
曜
塾
「
書
道
教
室
」
に
参
加
し

た
１
年
生
～
５
年
生
の
児
童
が
書

い
た
作
品
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。 

１
月
４
日(

月)

～
15
日(

金)

ま

で
の
展
示
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
来

館
の
際
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！ 

ま
た
、
子
ど
も
土
曜
塾
で
は
、
小

学
生
を
対
象
と
し
た
「
の
り
巻
き
作

り
」
を
開
催
い
た
し
ま
す
！ 

日

時
：
令
和
３
年
２
月
６
日(
土) 

 
 

 
 

 

９
時
３０
分
～
１２
時 

持
ち
物
：
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、 

上
履
き
、
マ
ス
ク
、
飲
み
物 

参
加
費
：
１
０
０
円
／
人 

対

象
：
小
学
生 

(

１
・
２
年
生
は
保
護
者
同
伴) 

定

員
：
15
名(

定
員
に
達
し
次
第

締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。) 

詳
細
、
お
申
込
み
に
つ
き
ま
し
て

は
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー 

(

☎:6
4

-2
3

4
7

)

ま
で
！ 

 子
ど
も
土
曜
塾
か
ら 

お
知
ら
せ 
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短歌 
～佐藤 知男 選～ 

俳句 
～ 村上 群青 選 ～ 

（短歌・俳句・川柳） 

 

「
ふ
れ
あ
い
」
文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
投
稿
作
品
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
毎
月
15
日
が
締
切
り
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
郵
送
も

し
く
は
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

 

選
者
に
よ
る
添
削
の
の
ち
、
選
ば
れ
た
句
が
掲
載
と
な
り
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

12
月
20
日(

日)

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で

は
、
む
ろ
ね
山
野
草
の
会(

小
山
仁
会
長)

指
導

の
も
と
、
成
人
教
育
事
業
「
ミ
ニ
門
松
作
り
教

室
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

今
回
制
作
し
た
ミ
ニ
門
松
は
、
市
販
の
寄
せ

植
え
用
鉢
に
土
を
入
れ
、
竹
を
中
心
に
松
や
葉

牡
丹
、
菊
な
ど
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
植
え
込
ん
だ

寄
せ
植
え
風
の
も
の
で
、
参
加
し
た
皆
さ
ん

は
、
植
え
る
向
き
や
バ
ラ
ン
ス
な
ど
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
な
が
ら
丁
寧
に
植
え
こ
ん
で
い

ま
し
た
。
寒
い
日
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の

時
間
だ
け
は
雪
も
降
ら
ず
、
和
や
か
な
雰
囲
気

の
中
、
作
業
も
は
か
ど
り
ま
し
た
。 

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
出
来
上
が
っ
た
ミ
ニ

門
松
に
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。 

12
月
17
日(

木)

室
根
東
小
学
校
を
会
場

と
し
て
、
室
根
東
放
課
後
子
ど
も
教
室
と

室
根
西
放
課
後
子
ど
も
教
室
合
同
の
「
ま

ん
か
ら
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

「
ま
ん
か
ら
」
と
は
ア
フ
リ
カ
や
東
南

ア
ジ
ア
で
古
く
か
ら
遊
ば
れ
て
い
る
ゲ
ー

ム
の
こ
と
で
、
６
個×

２
列
の
穴
が
並
ん

だ
ボ
ー
ド
上
で
ビ
ー
玉
な
ど
の
石
を
動
か

し
て
い
き
、
自
分
の
陣
地
の
穴
か
ら
石
を

早
く
な
く
し
た
人
が
勝
ち
と
な
り
ま
す
。 

今
回
参
加
し
た
児
童
の
中
に
は
、
初
め

て
「
ま
ん
か
ら
」
を
し
た
と
い
う
子
も
い
ま 

 

12
月
20
日(

日)

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー

で
は
、
成
人
教
育
事
業
「
消
し
ゴ
ム
は
ん

こ
教
室
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

当
日
は
８
名
が
参
加
し
、
消
し
ゴ
ム

は
ん
こ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
熊
谷
路
子
さ

ん(

一
関
市
在
住)
に
季
節
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
の
作
り
方
を

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
年
賀
状
に
も
使
え
る
よ
う

な
お
正
月
な
ど
の
モ
チ
ー
フ
を
メ
イ
ン 

 

あ
の
頃
は
二
人
傷
つ
け
傷
つ
い
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

涙
が
唯
一
友
達
だ
っ
た 

御
用
心
茸
と
り
に
は
鈴
と
鎌 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

冬
眠
前
の
熊
が
出
る
か
も 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

裏
山
に
楓
紅
葉
絶
景
に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

感
謝
で
愛
ず
る
自
然
の
雅 

自
然
よ
り
至
福
を
享
け
て
健
康
に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

百
迄
生
き
る
夢
を
育
む 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

秋
仕
舞
終
え
て
佇
む
足
元
を 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

萎
え
し
落
葉
が
踊
り
つ
絡
む 

立
冬
の
淡
き
陽
射
を
受
け
し
柿 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

静
か
な
里
に
色
を
増
し
ゆ
く 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
山 

冨
子 

 

恋
し
く
て
無
人
と
な
り
し
実
家

さ

と

訪
え
ば 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

電
飾
き
ら
め
く
地
域
の
絆 

小
春
日
に
菊
の
花
摘
み
一
冬
の 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

食
卓
に
添
え
楽
し
み
と
す
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

小
野
寺 

向
子 

 

霊
山
の
頂
に
虹
立
ち
懸
か
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

朝
焼
け
の
色
冬
を
告
げ
お
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 
 

《
選
者
詠
》 

月
昇
り
光
の
淡
き
星
は
消
え 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

北
斗
の
星
座
際
立
ち
見
ゆ
る 

声
降 ふ

り
て
仰
げ
ば
空
に
雁 か

り

の
鈎 か

ぎ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

凍
て
し
空
気
を
引
き
裂
き
飛
び
来 く 

 

寒
風
の
杉
葉
片
付
け
又
溜
ま
る 

冬
に
入
り
人
生
走
馬
灯
の
如 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

 

キ
ラ
キ
ラ
と
月
に
輝
く
雪
野
原 

山
里
は
水
墨
画
の
様
雪
景
色 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

千 
山 

 

白
鳥
の
鳴
き
声
聞
こ
ゆ
空
暗
し 

夕
焼
け
や
枯
れ
葦
の
原
ほ
の
赤
し 

霊
山
の
稜
線
強
し
雪
化
粧 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 
 

過
疎
の
里
枯
草
匂
う
畑
仕
舞 

十
二
月
静
寂
と
な
り
て
夜
の
深
さ 

九
十
路
小
春
日
和
に
有
頂
天 

 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

刈
り
終
え
た
田
圃
に
烏
憩
う
よ
う 

観
て
奇
麗
食
べ
て
お
い
し
い
菊
な
ま
す 

可
哀
想
案
山
子
が
一
人
忘
れ
ら
れ 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

初
春
や
命
い
た
わ
り
生
き
ゆ
か
ん 

あ
ら
玉
の
餅
の
好
み
は
父
似
と
も 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

《
選
者
詠
》 

二
股
と
対
な
る
大
根
神
の
前 

 

 

し
た
が
、
ル
ー
ル
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
楽
し
そ

う
に
ゲ
ー
ム
を
進
め
て
い
ま
し
た
。 

こ
の
ゲ
ー
ム
で
は
、
先
を
読
ん
だ
り
相
手
と
駆
け

引
き
を
す
る
な
ど
、
頭
を
使
っ
た
戦
略
が
必
要
と
な

り
ま
す
が
、
参
加
し
た
児
童
か
ら
は
「
初
め
て
で
も 

 
 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
正
面
玄
関
に
は
、
今
年
も
華

や
か
な
門
松
が
設
置
さ
れ
、
訪
れ
る
人
の
目
を
楽
し

ま
せ
て
い
ま
す
。 

 

む
ろ
ね
山
野
草
の
会(

小
山
仁
会
長)

有
志
で
構
成

さ
れ
た
「
樹き

楽
会

ら
く
か
い

」
の
皆
さ
ん
の
ご
厚
意
に
よ
り
制 

 

【
地
域
の
話
題
】 

放
課
後
子
ど
も
教
室 

ま
ん
か
ら
大
会 

に
、
好
き
な
図
柄
を
大
判
の
消
し
ゴ
ム
に
写
し
、
彫
刻

刀
や
カ
ッ
タ
ー
で
丁
寧
に
彫
っ
て
い
き
ま
し
た
。
最
初

は
教
え
ら
れ
な
が
ら
だ
っ
た
参
加
者
も
、
一
つ
完
成
す

る
ご
と
に
コ
ツ
を
つ
か
ん
だ
様
子
で
熱
心
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
最
後
に
、
は
が
き
大
の
紙
に
完
成
し
た 

 

は
ん
こ
を
押
し
、
そ
の

可
愛
ら
し
い
出
来
栄

え
に
も
大
満
足
の
、
楽

し
い
教
室
で
し
た
。 

ル
ー
ル
が
覚
え

や
す
か
っ
た
。」

「
普
段
対
戦
し

て
い
る
友
達
以

外
と
も
対
戦
出

来
て
楽
し
い
。」

と
の
声
が
聞
か

れ
、
両
小
学
校

と
も
楽
し
く
交

流
を
深
め
て
い

ま
し
た
。 

【成人教育】 

ミニ門松作り教室開催 

【
成
人
教
育
】 

楽
し
く
作
ろ
う
！ 

消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
教
室 

作
さ
れ
た
も
の
で
、
昨
年
12
月
25
日(

金)
設
置
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

縁
起
物
の
松
や
竹
を
中
心
に
、
葉
牡
丹
や
南
天
な

ど
数
種
類
を
あ
し
ら
っ
た
門
松
に
、
室
根
市
民
セ
ン

タ
ー
も
お
正
月
の
華
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
新
年
を 

 

【
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
】 

華
や
か
に
正
月
の
彩
り 

迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
樹

楽
会
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 


