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行事予定 
 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 15(水) 文化史講座運営委員会 室根市民センター 10:30～ 

18(土) 全国スポーツ少年団大会 

東磐井予選(野球競技) 

室根野球場  

19(日) 全国スポーツ少年団大会 

東磐井予選(野球競技) 

室根野球場  

21(火) イブニングエアロビクス教室 室根体育館 19:00～20:30 

28(火) イブニングエアロビクス教室 

4 区女性学級「防犯教室」 

室根体育館 

４区集落センター 

 

10:30～11:30 

 1(土) 盆栽と山野草展 室根市民センター 9:00～17:00 

２(日) 盆栽と山野草展 

5 区女性学級移動研修 

室根市民センター 

釜石市 

9:00～16:00 

7(金) イブニングヨガ教室 室根体育館 19:00～20:30 

8(土) 日本マスターズ県大会 室根野球場  

９(日) 日本マスターズ県大会 

1 区女性学級移動研修 

3 区女性学級移動研修 

室根野球場 

宮城県女川町 

秋田県増田町 

 

11(火) 第 1 回 陶芸教室 

イブニングエアロビクス教室 

陶工房 陣の里 

室根体育館 

8:45～ 

19:00～20:30 

14(金) イブニングヨガ教室 室根体育館 19:00～20:30 
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【編集後記】 
 桜が一斉に咲いたかと思ったら、今度は新緑が気持ち良い季節
になってきましたね！室根市民センターの軒先では、今年もツバ
メが巣作りに励んでいる姿が見られます。昨年、カラスによる被
害を受けて壊れてしまった巣を春先から直し、元通り、立派な巣
が出来上がりました。これから、雛が生まれて巣立つまで、可愛
らしく賑やかな姿が見られるよう、市民センターでは現在カラス
対策に苦心中です…！     （Ｔ.Ｋ） 

春の山野草展 開催 

※「健康増進グループ」の行事予定につきましては、『室根まちづくり協議会ニュース』に記載しています。 

短歌 
～佐藤 知男 選～ 

 

一
関
市
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
５
月
４
日(

土)

と

５
日(

日)

の
２
日
間
に
亘
り
、
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
（
会

長
小
山
仁
氏
）
に
よ
る
「
春
の
山
野
草
展
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

 

こ
の
山
野
草
展
は
、
毎
年
５
月
最
初
の
土
日
で
開
催

さ
れ
て
お
り
、
今
回
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
と
い
う

方
々
か
ら
開
催
に
つ
い
て
多
く
の
問
い
合
わ
せ
が
あ
り

ま
し
た
。
今
年
は
２
日
間
で
、
延
べ

1250
人
が
来
場
し
、

室
根
地
域
内
外
か
ら
訪
れ
た
大
勢
の
方
が
、
た
く
さ
ん

展
示
さ
れ
た
珍
し
い
花
々
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

両
日
と
も
、
会
場
に
訪
れ
た
先
着
100
名
に
は
、
花
の

苗
が
無
料
で
提
供
さ
れ
、
受
け
取
っ
た
方
は
可
愛
ら
し

い
苗
を
手
に
、
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。 

毎
年
恒
例
の
人
気
大
型
展
示
、「
望
郷(

ふ
る
さ
と)

の

群
舞(

ぐ
ん
ま
い)Ⅹ

(

１０)

」
で
は
、
春
の
田
園
風
景
を
背

景
に
藁
ぶ
き
屋
根
の
家
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
が
並
び
、
小
鳥

の
さ
え
ず
り
の
中
、
水
の
ほ
と
り
に
水
仙
や
ク
マ
ガ
イ

ソ
ウ
、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
な
ど
が
色
と
り
ど
り
に
咲
く
麗
ら

か
な
様
子
が
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
の
正
面
ロ
ビ
ー
に
再

現
さ
れ
、
来
場
者
の
関
心
を
集
め
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
市
民
セ
ン
タ
ー
２
階
の
集
会
室
や
廊
下
に
も
、

む
ろ
ね
山
野
草
の
会
の
皆
さ
ん
が
丹
精
込
め
て
育
て
た

山
野
草
が
並
び
、
普
段
な
か
な
か
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
珍
し
い
山
野
草
に
つ
い
て
来
場
者
か
ら
聞
か
れ
る

と
、
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
の
皆
さ
ん
が
丁
寧
に
説
明
し

て
い
ま
し
た
。 

次
回
、
６
月
１
日(

土)

・
２
日(

日)

に
は
緑
が
美
し
い

「
盆
栽
と
山
野
草
展
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。 

そ
ち
ら
も
是
非
、
お
楽
し
み
に
！ 

５
月 

６
月 

庭
の
隅
見
せ
て
く
れ
る
か
こ
の
年
も 

 
 
 
 
 
 

記
念
の
老
桜
み
ご
と
な
花
を 

元
号
が
変
わ
り
て
総
て
新
た
な
り 

 
 
 
 
 
 

何
事
も
無
く
と
ひ
た
す
ら
祈
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小
梨 

菅
原 

誠
志 

悪
い
事
が
何
も
無
い
よ
う
お
彼
岸
に 

 
 
 
 
 
 

家
族
皆
ん
な
で
ご
先
祖
供
養 

ご
先
祖
様
我
が
家 や

の
無
事
と
健
康
を 

 
 
 
 
 
 

守
り
給
え
と
両
手
を
合
わ
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

裏
山
に
山
鳩
の
声
目
覚
め
に
は 

 
 
 
 
 
 
 

朝
さ
わ
や
か
に
詩
情
を
誘
う 

梅
は
咲
き
鶯
啼
い
て
桜
咲
き 

 
 
 
 
 
 
 

長
閑
な
叙
情
季
節
移
ろ
う 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

恙
無
く
過
ぎ
行
く
日
日
を
幸
せ
と 

 
 
 
 

 
 
 

今
日
も
静
か
な
夕
映
え
送
る 

早
春
の
陽
射
し
を
受
け
し
山
畑
に 

 
 
 
 
 
 

雑
草

ざ
っ
そ
う

芽
吹
き
根
を
張
り
て
お
り 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

矢
越 

小
山 

冨
子 

梅
の
花
春
の
嵐
に
耐
え
て
咲
き 

 
 
 
 
 
 

実
が
成
る
迄
に
試
練
幾
度 た

び 

蕗
の
薹
よ
ち
よ
ち
歩
む
曽
孫

ま

ご

と
摘
む 

 
 
 
 
 
 

日
差
し
も
う
れ
し
今
日
の
幸
せ 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

小
野
寺 

向
子 

満
開
の
花
に
降
り
積
む
淡
雪
を 

 
 
 
 
 
 

直
に
見
ら
れ
ず
残
念
と
思
う 

 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 

〈
選
者
詠
〉 

川
岸
に
葦
は
角 つ

の

ぐ
み
風
ふ
け
ば 

 
 
 
 
 
 
 
 

吹
雪
の
如
く
柳

絮

り
ゅ
う
じ
ょ

舞
ひ
け
り 

中
空

な
か
ぞ
ら

に
白
き
峰
峰
浮
か
ば
せ
て 

 
 
 
 
 
 
 
 

裾
野
を
揺
ら
し
か
げ
ろ
ふ
立
て
り 

 

望郷(ふるさと)の群舞(ぐんまい)Ⅹ(10) 
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（短歌・俳句・川柳）  

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
４
月

１５
日(

月)

に
女
性
学
級
代
表
者
会

議
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
年
新
た
に
役
員
改
選
を
し
た

地
区
も
あ
る
た
め
、
ま
ず
、
各
地
区

の
女
性
学
級
長
か
ら
自
己
紹
介
を

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
市

民
セ
ン
タ
ー
よ
り
、
今
年
度
の
変
更

し
た
点
な
ど
も
踏
ま
え
た
事
業
内

容
の
説
明
を
し
ま
し
た
。 

今
年
度
は
、
す
で
に
移
動
研
修
や

教
室
な
ど
に
つ
い
て
計
画
し
て
い

る
地
区
も
多
く
、
前
年
度
に
行
わ
れ

た
教
室
の
内
容
に
つ
い
て
の
質
問

や
意
見
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

 

む
ろ
ね
山
野
草
の

会
に
よ
る
『
盆
栽
と

山
野
草
展
』
が
今
年

も
開
催
さ
れ
ま
す
。 

む
ろ
ね
山
野
草
の
会

の
皆
さ
ん
が
丹
精
込

め
て
育
て
た
見
事
な

盆
栽
や
、
季
節
の
珍

し
い
山
野
草
な
ど
を

た
く
さ
ん
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

 

 
 

 

 

日
時
：
令
和
元
年
６
月
１
日(

土) 
 

９
時
～
１７
時 

 
 

 

令
和
元
年
６
月
２
日(

日) 

 

９
時
～
１６
時 

会
場
：
一
関
市
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー 

◎ 

入
場
無
料 

 

  
 

 

両
日
、
来
場
者
先
着
１００
名
様
に
は
、

花
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
！ 

 

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

俳句 
～ 村上 群青 選 ～ 

川柳 
～ 内田 正好 選 ～ 

盆栽と山野草展 

開催のお知らせ 

 

竹
野
下
女
性
学
級
で
は
、
４
月
２３
日(

火)

に
、
竹
野
下
地
区
会
館
に
お
い
て
「
野
菜
作

り
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

宮
城
県
美
里
町
に
あ
る
㈱
渡
辺
採
種
場
の

酒
井
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
主
に
里
イ

モ
や
長
イ
モ
を
育
て
る
に
あ
た
っ
て
の
注
意

点
や
、
コ
ツ
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
親
芋
で
な
く
子
芋
の
生
育
に
注
意
を
払

う
事
や
、
肥
料
を
や
る
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
、

わ
か
り
や
す
く
説
明
さ
れ
、
１９
名
の
参
加
者

た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
メ
モ
を
と
っ
た
り
質
問

を
し
た
り
し
な
が
ら
、
熱
心
に
聞
い
て
い
ま

し
た
。 

平成３１年度 

女性学級代表者会議 

今
年
度
の

活

動

に

向

け
、
そ
れ
ぞ

れ
の
女
性
学

級
が
こ
れ
か

ら
計
画
し
て

い
く
に
あ
た

っ
て
、
互
い

に
様
々
な
情

報
・
意
見
交

換
が
積
極
的

に
行
わ
れ
た

活
発
な
会
議

と
な
り
ま
し

た
。 

 

竹
野
下
女
性
学
級 

目
指
せ
！
野
菜
作
り
名
人
！！ 

 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
事
業
「
青
年
ふ

れ
あ
い
塾
」
で
は
、
今
年
も
チ
ャ
リ
テ
ィ

ー
バ
ザ
ー
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
現
在
バ
ザ
ー
品
を
募
集
し

て
お
り
ま
す
。
タ
オ
ル
、
家
庭
雑
貨
、
古

着
等
、
未
使
用
の
も
の
で
、
ご
家
庭
で
ご

不
要
な
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
で
の
収
益
は
地

域
の
児
童
・
福
祉
施
設
な
ど
へ
の
物
品
寄

付
等
に
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

詳
し
く
は
一
関
市
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー

（
☎6

4
-2

3
4

7

）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ 

 

青
年
ふ
れ
あ
い
塾 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー 

寄
付
品
募
集
の
お
願
い 

山
里
を
す
っ
ぽ
り
包
む
春
の
雪 

空
き
家
に
も
季
を
忘
れ
ず
梅
の
花 

蕗
の
と
う
夕
餉
の
卓
に
香
り
濃
し 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

ぎ
こ
ち
な
い
電
話
応
対
新
社
員 

Ｔ
Ｖ
観
て
夜
光

よ
ひ
か
り

し
て
る
春
の
宵 

唐
松
の
森
あ
ざ
や
か
な
芽
吹
き
か
な 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

走
り
出
す
吹
雪
の
中
の
ラ
ン
ド
セ
ル 

ひ
ら
が
な
の
名
前
書
き
込
む
一
年
生 

折
壁 

小
林 

和 

 

剪
定
の
鋏
の
音
や
庭
日
和 

口
紅
を
替
え
春
光
の
街
の
中 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

初
燕
七
日
余
り
を
何
処
に
て 

引
越
し
の
便
り
届
け
し
春
の
風 

折
壁 

雷 

風 

 

〈
選
者
詠
〉 

農
事
告
ぐ
種
蒔
桜
咲
き
に
け
り 

  

新
年
度
令
和
に
賭
け
る
夢
多
し 

震
災
を
未
来
に
語
る
一
本
松 

夢
一
途
試
練
の
技
に
栄
誉
賞 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

老
い
た
な
あ
大
声
出
し
て
唱
っ
て
る 

雪
だ
る
ま
春
を
迎
え
に
行
っ
た
き
り 

日
向
ぼ
こ
老
い
び
と
た
ち
が
わ
め
い
て
る 

 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

大
正 

十
四
生 

 

三
代
の
天
皇
拝
む
八
十
路 

那
須
現
場
天
皇
拝
し
五
十
年 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
野
寺 

喜
三
郎 

 

桜
咲
く
元
気
だ
大
き
な
ラ
ン
ド
セ
ル 

送
迎
車
三
猿
の
里
も
素
通
り
し 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

菊
地 

嶺
峰 

 

雪
ど
け
に
朝
日
を
あ
び
て
ふ
き
の
と
う 

梅
の
花
雨
に
お
ど
ろ
き
花
ひ
ら
く 

議
員
様
元
号
新
た
に
頑
張
っ
て 

 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

ゆ
っ
き
ー 

 

復
興
を
道
路
鉄
道
加
速
す
る 

世
界
中
東
京
五
輪
に
注
目
す 

今
の
世
に
核
兵
器
な
ど
無
く
て
い
い 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

〈
選
者
詠
〉 

も
う
限
界
令よ

き
和
の
前
に
散
る
桜 

 

く
だ
さ
い
。 

皆

様

の

温
か
い
ご

理
解
・
ご
協

力
を
お
願

い
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

Ｈ30 チャリティーバザーの様子 

Ｈ30 盆栽と山野草展 

 

「
ふ
れ
あ
い
」
文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
投
稿
作
品
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
毎
月
15
日
が
締
切
り
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
郵
送
も

し
く
は
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

 

選
者
に
よ
る
添
削
の
の
ち
、
選
ば
れ
た
句
が
掲
載
と
な
り
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 
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