
室根まちづくり協議会ニュース 
室根まちづくり協議会スローガン 

～集い語らい「力を合わせてみんなで創ろう」豊かな室根！～ 

令和元年 10 月 11 日 発行 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 13 号 

9
月
14
日(

土)

室
根
支
所
曲
ろ
く
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
室
根
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
主
催
の
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ

「M
o
o
n

 
L
ig

h
t 

J
a
z
z

（
ム
ー
ン 

ラ
イ
ト 

ジ
ャ
ズ
）
」
を
開
催
し
、
室
根
地

域
内
外
か
ら
約
70
人
が
来
場
し
ま
し

た
。 

 
 

 
 

今
回
の
公
演
は
、
室
根
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
の
文
化
交
流
部
会
で
企
画
し
実
現

し
た
も
の
で
、
毎
年
東
北
で
の
演
奏
ツ
ア

ー
を
行
っ
て
い
る
ジ
ャ
ズ
ギ
タ
リ
ス
ト

岩
見
淳
三
さ
ん
が
、
室
根
神
社
大
祭
に
ゆ

か
り
の
あ
る
和
歌
山
県
田
辺
市
出
身
で

あ
る
こ
と
か
ら
、「
ぜ
ひ
室
根
町
で
も
公

演
を
し
て
ほ
し
い
」
と
の
思
い
で
企
画
し

ま
し
た
。 

岩
見
さ
ん
と
、
奥
様
で
ジ
ャ
ズ
シ
ン
ガ

ー
の
Ｙ
Ａ
Ｙ
Ｏ
Ｉ
さ
ん
は
、
今
回
の
ラ
イ

ブ
の
タ
イ
ト
ル
に
寄
せ
、『
フ
ラ
イ
ト
ゥ

ザ
ム
ー
ン
』
や
『
ム
ー
ン
リ
バ
ー
』
な
ど

「
月
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
名
曲
の
数
々
を

演
奏
し
、
ト
ー
ク
を
交
え
な
が
ら
、
時
に

は
会
場
を
巻
き
込
ん
で
一
緒
に
歌
う
な

ど
し
て
来
場
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。 

 

公
演
後
、
来
場
者
か
ら
は
「
と
て
も
良

い
コ
ン
サ
ー
ト
だ
っ
た
」「
ま
た
こ
の
よ

う
な
機
会
が
あ
れ
ば
、
次
も
ぜ
ひ
聴
き
に

来
た
い
」
と
い
っ
た
声
が
寄
せ
ら
れ
、
会

場
中
が
素
敵
な
演
奏
と
歌
を
楽
し
ん
だ

ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。 

  
 

【生活福祉部会】 

『生活福祉部会視察移動研修』 

★10 月 18 日（金）9：00～16：00 

・場所：登米市社会福祉協議会 

・目的：小地域ネットワーク活動に 

ついて        

【理事会】 

『第 4 回理事会』 

★10 月 15 日（火）19：00～ 

・場所：室根市民センター 

     （会議室２） 

～
中
秋
の
名
月
に
寄
せ
～ 

岩
見
淳
三

い

わ

み

じ

ゅ

ん

ぞ

う

＆
Ｙ
Ａ
Ｙ
Ｏ
Ｉ

や

よ

い

 

      

ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
開
催 

【
文
化
交
流
部
会
】 和歌山県田辺市出身のジャスギタリスト岩見淳三さんとジャスシンガーであり奥様のＹＡＹＯＩさん 

 

【その他】 

『生活福祉に関する情報交換会』 

★10 月７日（月）13：30～15：30 

・場所：室根市民センター（会議室２） 

【健康増進グループ】 

『いきいき百歳体操』 
  

★10/7・15・21・28 

★11/5・11 

・時間：10：00～11：00 

   ・場所：室根市民センター 

      （2 階 集会室） 
 

 

 

 ★定例会：10/28（月）19 時～ 

室根市民センター 

（1 階 会議室 2） 

 



（まち協ニュース） 
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 9 月 14 日（土）に開催した『岩見淳三＆Ｙ

ＡＹＯＩムーンライトジャズ』について最終確

認と打ち合わせを行いました。 

 次回からは、昨年度より継続事業である『紀

州熊野神室根山勧請の路』の室根地域への標柱

設置実現に向けて協議を進めていきます。 

 生活福祉部会の視察研修についてと、まち協から各サロンやカフ

ェに対する補助金についての事業内容を決定しました。 補助金対

象については下記の通りです。お気軽にお問い合わせください！  

《各サロン・カフェでの講師依頼時にご利用下さい》 

【対象先】各サロン並びにカフェ（社協室根支部へ登録しているもの） 

【 】各サロンで実施する講師謝礼代。 

【そ の 他】対象講師は外部からの招請講師。 

 11 月に開催を予定してる、ポップコーン作り体験による食育をプラスした

ミニシアターについて話し合いました。今回候補作品を数点選び、次回の室愉

会で試写会をして上映作品を決定する予定です！ 

 また、室愉会の視察研修についても協議し、若者世代の交流やネットワーク

作りについて取り組む団体を視察して学んでくる事としました。 

9 月のウォーキング講座 （健康増進グループ） 

栽培(5 月)＆収穫(８月) 仕込み作業(８月) ～熟成中～ 

まちづくり協議会 の 

 室根まちづくり協議会の補助行為の内容決定や、室根地域における生活

福祉に関する情報交換会開催についての情報を共有しました。また、現在

までの各部会の取り組みから、将来を見据えた取り組みとして展開してい

く事への期待や、交通手段のない地域の方々へ向けた取り組みの重要性に

ついてなど、意見共有を行いました。 

 9 月 11 日（水）にひこばえの森交流センターにてウォーキング講座

をおこないました。今回は矢越地区の散策（約 3.5 ㎞）を予定していま

したが、当日に雨が降ったため、参加した 15 名は一関市体育協会職員

の指導のもと、ひこばえの森交流センター内にてレクリエーションを楽

しみました。健康な体を作るためには、「食事」「睡眠」「運動」の３つが

大切であることや、身体を動かすと同時に脳の体操も大切だということ

を学び、ミニゲームなどを使った運動で健康作りをしました。 身体を使ったミニゲームに汗を流す参加者 
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