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 行事予定  ※16 日～翌月 15 日までの予定を掲載しています 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定の行事が変更・中止と 

なることがございます。 

 

月 日 行 事 内 容 場  所 時 間 

 17(木) エンディングノート作成講座  

第３回 

室根市民センター 13:00～14:30 

28(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

 1(木) 七福神彫刻教室 第１回 室根市民センター ９:30～11:30 

3(土) 唐桑オルレコースを歩こう 気仙沼市唐桑町 8:00～17:00 

4(日) 第 63 回室根一周駅伝競走大会 室根町内 10:00 スタート 

5(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

6(火) 陶芸教室 第４回 あすみ工房 8:45～ 

8(木) 七福神彫刻教室 第２回 室根市民センター 9:30～11:30 

10(土) むろねドライブインシアター 室根支所 19:00～21:00 

12(月) 健康増進グループ 百歳体操 室根市民センター 10:00～12:00 

15(木) 七福神彫刻教室 第３回 室根市民センター 9:30～11:30 
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【編集後記】  
 夏休みも終わり、暑い中にも少しずつ涼しく感じる瞬間が増え
てきたように思います。…が、市民センターの施設周辺では現在
ヒマワリが満開です。背も花も大きな食用種のものから、一本に
たくさんの花がつく小さめのものから…ヒマワリにもいろいろな
種類があるんだな～と楽しく眺めています。大きなヒマワリは室
根まちづくり協議会「室愉会」の『みんなのヒマワリプロジェク
ト』によるもの。たくさんのヒマワリで室根を明るくしよう！と
いうことで色々な場所で花を咲かせています。皆さんも市民セン
ターへお立ち寄りの際はぜひご覧ください！    （Ｔ.Ｋ） 

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
大
東
町
在
住
の
京
佛
師 

石
川
昇
明
氏
を

講
師
に
迎
え
、
１０
月
１
日(
木)

よ
り
七
福
神
彫
り
教
室(

全
５
回)

を
開
催

い
た
し
ま
す
。 

 

開

催

日
：
令
和
２
年
１０
月
１
日
（
木
） 

 
 

 
 

 
 

 

１０
月
８
日(

木)

・
１０
月
15
日(

木) 
 

 
 

 
 

 
 

 

１０
月
21
日(

水)

・
１０
月
29
日(
木) 

９
時
３０
分
～
11
時
３０
分 

参

加

費
：
２０００
円
（
材
料
費
、
彫
刻
刀
、
筆
代
） 

８００
円
（
材
料
費
の
み
の
方
） 

定

 

員
：
１２
名
（
申
込
者
が
５
名
未
満
の
際
は
中
止
と
な
り
ま
す
。） 

申
込
期
日
： 

令
和
２
年
９
月
2４
日
（
木
） 

 

※
定
員
に
達
し
た
時
点
で
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。 

そ 

の 

他
： 

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
た
め
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

 「
七
福
神
」
は
、
そ
れ
ぞ
れ
意
味
を
持
っ
た
７
人
の
神
様
が
幸
運
を
も
た

ら
す
と
さ
れ
、
昔
か
ら
信
仰
さ
れ
て
い
る
縁
起
の
良
い
神
様
た
ち
で
す
。 

 

 

 

８
月
１２
日(

水)

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
事
業
「
子
ど

も
土
曜
塾
」
で
は
、
室
根
図
書
館
と
の
共
催
で
「
星

空
観
察
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
あ
い
に
く
の
曇
り
空
で
、
時
折
雨
が
降
る

な
ど
、
残
念
な
が
ら
実
際
の
星
を
観
察
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
室
根
山
星
空
の
会
」
か
ら

講
師
を
迎
え
、
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
の
皆
さ
ん

２０
名
が
、
星
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

地
球
と
月
を
か
た
ど
っ
た
手
作
り
の
模
型
や
、
星

座
早
見
盤
な
ど
を
使
い
な
が
ら
、
月
食
・
日
食
の
仕

組
み
や
、
星
座
の
見
つ
け
方
な
ど
を
教
わ
り
、
晴
れ

て
い
れ
ば
見
ら
れ
た
か
も
し
れ
な
い
「
ペ
ル
セ
ウ
ス

座
流
星
群
」
や
土
星
と
木
星
の
接
近
に
つ
い
て
も
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

観
察
会
の
終
盤
で
雨
が
止
ん
だ
た
め
、「
晴
れ
て

い
れ
ば
何
の
星
や
星
座
が
観
察
で
き
る
か
」
を
レ
ー

ザ
ー
ポ
イ
ン
タ
ー
で
実
際
の
場
所
を
指
し
示
し
な

が
ら
教
わ
り
、
そ
の
中
で
、
雲
の
切
れ
間
か
ら
肉
眼

で
土
星
を
確
認
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

観
察
会
開
催
中
の
市
民
セ
ン
タ
ー
内
に
は
、
室
根

図
書
館
に
よ
る
臨
時
の
図
書
貸
出
コ
ー
ナ
ー
も
設

け
ら
れ
ま
し
た
。
星
や
宇
宙
に
関
す
る
図
鑑
や
絵
本

な
ど
が
並
び
、
終
了
時
に
は
、
参
加
し
た
子
ど
も
た

ち
が
あ
れ
こ
れ
と
迷
い
な
が
ら
興
味
の
ま
ま
に
本

を
選
ん
で
、
楽
し
そ
う
に
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。 

満
天
の
星
空
観
察
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
星

や
宇
宙
へ
の
興
味
を
よ
り
深
め
る
こ
と
が
で
き
た

観
察
会
と
な
り
ま
し
た
。 

《
成
人
教
育
》 

七
福
神
彫
刻
教
室 

参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ 

【子ども土曜塾】 

夏の星空 

観察会 

９
月 

１０
月 

彫
刻
イ
メ
ー
ジ 

自
分
の
手
で
、
自
分
だ
け
の
素
敵
な
「
七
福

神
」
を
彫
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！ 

詳
細
・
お
申
込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
一
関
市

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎6

4
-2

3
4

7

）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 
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９
月
３
日(

木)

室
根
市
民
セ

ン
タ
ー
で
は
、
成
人
教
育
「
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
作
成
講
座
」

を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

９
月
１７
日
ま
で
全
３
回
で

開
催
さ
れ
る
う
ち
、
第
１
回
目

と
な
る
今
回
の
講
座
に
は
、
１２

名
の
方
が
参
加
し
、
講
師
の
鹿

郷
健
二
氏(

ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
サ
ポ

ー
ト
・
カ
キ
ョ
ウ
代
表)

よ
り
、

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
作
り 

 
短歌 

～佐藤 知男 選～ 

川
柳 

～ 

内
田 

正
好 

選 

～ 

俳句 
～ 村上 群青 選 ～ 

（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
） 

 

「
ふ
れ
あ
い
」
文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
投
稿
作
品
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
毎
月
15
日
が
締
切
り
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
郵
送
も

し
く
は
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

 

選
者
に
よ
る
添
削
の
の
ち
、
選
ば
れ
た
句
が
掲
載
と
な
り
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

で
作
業
し
て
い
た
だ
い
た
む
ろ

ね
山
野
草
の
会
の
皆
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

８
月
２８
日(

金)

西
の
沢
女
性
学
級
で
は
、
西
の
沢
地
区

集
落
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
17
名
が
参
加
し
、
地
域
の
保
健
推
進
委
員
か
ら

日
々
の
健
康
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。 

毎
日
の
食
事
で
気
を
つ
け
る
こ
と
や
、
地
域
内
で
互
い

の
変
化
に
気
づ
き
合
う
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

通
し
た
つ
な
が
り
が
自
死
予
防
に
つ
な
が
る
こ
と
な
ど
も

学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
身
体
に
や
さ
し
い
料
理
に
つ
い
て

も
教
わ
り
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
メ
モ
を
取
る
な
ど
し

な
が
ら
熱
心
に
聴
い
て
い
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
健
康
増
進
グ
ル
ー 

 
 

 

一
関
市
体
育
協
会
で
は
、
１０
月
４
日(

日)

に
第
６３
回
室
根
一
周
駅
伝
競
走
大
会
を
開
催

い
た
し
ま
す
。 

 
室
根
町
津
谷
川
の
「
旧
津
谷
川
小
学
校
前
」

を
午
前
１０
時
に
ス
タ
ー
ト
し
、
矢
越→

折
壁

→

田
茂
木
（
６
区
間
）
を
通
っ
て
「
室
根
東
小

学
校
（
裏
門
）」
が
ゴ
ー
ル
と
な
り
ま
す
。 

皆
さ
ん
の
応
援
が
選 

手
の
励
み
に
な
り
ま
す 

の
で
、
ご
声
援
を
よ
ろ 

し
く
お
願
い
い
た
し
ま 

す
！ 

風
鈴
の
音
色
に
和
む
午
睡
か
な 

爽
や
か
に
夏
の
風
物
蝉
し
ぐ
れ 

 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

七
夕
の
短
冊
に
書
く
平
和
来
い 

盆
踊
り
踊
る
少
女
の
目
が
優
し 

矢
越 

加
藤 
光
春 

 

盆
棚
へ
あ
れ
こ
れ
選
ぶ
青
り
ん
ご 

鬼
灯
の
ぷ
っ
く
り
朱
色
三
十
個 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
林 

和 

 

老
僧
に
す
れ
ち
が
い
ゆ
く
墓
洗
い 

バ
ス
を
待
つ
友
の
杖
先
ね
じ
り
花 

折
壁 

佐
藤 

川
古 

 

長
雨
に
群
れ
て
白
百
合
咲
き
誇
り 

ち
ぎ
り
絵
に
気
苦
労
忘
れ
夏
見
舞 

 
 
 
 
 
 

折
壁 

小
山 

す
ゑ 

  

《
選
者
詠
》 

葬
列
か
一
揆
蜂
起
か
蟻
の
道 

 

こ
の
ト
マ
ト
摘
む
手
を
休
め
ふ
と
思
う 

 
 
 
 
 

ど
ん
な
人
達
食
べ
る
の
だ
ろ
う 

母
ち
ゃ
ん
を
乗
せ
て
走
れ
ば
良
い
天
気 

 
 
 
 
 

良
い
景
色
で
も
す
ぐ
車
酔
い 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

庭
先
に
背
丈
を
越
し
て
女
郎
花 

 
 
 
 
 

黄
金
花
咲
き
秋
の
彩
り 

菜
園
に
朝
毎
巡
る
楽
し
さ
は 

 
 
 
 
 

手
入
れ
に
応
え
感
謝
の
実
り 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

 

初
め
て
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
送
迎
車 

 
 
 
 
 

新
た
な
出
会
い
に
夢
が
ふ
く
ら
む 

梅
雨
空
の
続
く
最
中
に
季
は
移
り 

 
 
 
 
 

ひ
ぐ
ら
し
の
声
厨
に
届
く 

 
 
 
 
 
 
 
 

矢
越 

小
山 

冨
子 

 

き
れ
い
好
き
だ
っ
た
亡
夫

ぼ

う

ふ

が
帰
る
と
て 

 
 
 
 
 

窓
拭
き
三
年
目
の
盆
を
迎
え
る 

賑
や
か
に
蕺
草
の
花
庭
い
っ
ぱ
い 

 
 
 
 
 

抜
け
ど
も
尽
き
ず
根
負
け
を
す
る 

 
 
 
 
 
 
 
 

津
谷
川 

小
野
寺 

向
子 

 

少
し
ず
つ
前
の
気
持
ち
に
戻
り
け
る 

 
 
 
 
 

荒
れ
た
畑
を
思
う
外
に
は 

た
だ
風
の
通
る
所
を
探
し
お
り 

 
 
 
 
 

猫
の
心
の
猫
の
ご
と
く
に 

 
 
 
 
 
 
 
 

折
壁 

雷 

風 
 

《
選
者
詠
》 

高
原
は
早
も
あ
き
つ
の
飛
び
交
ひ
て 

 
 
 
 
 

山 ぶ

毛
欅 な

の
葉 は

擦 ず

れ
も
秋
の
足
音 

苔
む
せ
る
岩
よ
り
落
つ
る
滴
り
は 

 
 
 
 
 

海
を
目
指
し
て
旅
立
ち
行
き
ぬ 

 

烏
啼
く
誰
か
死
ん
だ
か
母
が
言
う 

貧
し
く
て
塾
に
行
き
た
い
言
い
出
せ
ず 

俺
乞
食
昔
の
写
真
観
て
思
う 

 
 
 
 
 

矢
越 

加
藤 

光
春 

 

外
出
が
出
来
ず
に
家
で
お
菓
子
食
べ 

エ
コ
バ
ッ
ク
つ
い
つ
い
忘
れ
て
袋
買
う 

暑
す
ぎ
て
今
か
ら
冬
が
待
ち
遠
し
い 

 
 
 
 
 

折
壁 

昭
和 

小
葉 

 

若
者
の
夢
を
躍
ら
す
藤
井
棋
士 

コ
ロ
ナ
に
は
早
く
出
て
来
い
救
世
主 

 
 
 
 
 

津
谷
川 

三
浦 

安
幸 

  

《
選
者
詠
》 

孫
子
来
ず
爺 じ

ぃ

婆 ば
ぁ

行
か
ず
盆
二
人 

 

【
９
区
女
性
学
級
】 

健
康
教
室
で 

 
 

心
も
身
体
も
健
や
か
に
！ 

プ
の
メ
ン
バ
ー
を
講
師

に
、
全
員
で
「
い
き
い

き
百
歳
体
操
」
を
行
い
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
合
わ
せ
て
気

持
ち
よ
く
手
足
を
伸
ば

し
、
楽
し
く
身
体
を
動

か
し
ま
し
た
。 

日
頃
の
生
活
習
慣
や
、

周
囲
と
の
関
わ
り
が
大

切
な
こ
と
に
改
め
て
気

づ
く
こ
と
が
で
き
、
充

実
し
た
教
室
と
な
り
ま

し
た
。 

７
月
２６
日(

日)

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー

で
は
、
む
ろ
ね
山
野
草
の
会(

小
山
仁
会

長)

有
志
に
よ
る
庭
木
の
剪
定
作
業
が
行

わ
れ
ま
し
た
。 

剪
定
バ
サ
ミ
や
電
動
枝
切
機
を
使
っ
て

施
設
周
辺
の
松
や
植
え
込
み
を
整
え
、
下

草
も
刈
り
取
る
と
、
風
景
が
見
違
え
る
よ

う
に
す
っ
き
り
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。 

不
安
定
な
天
気
の
中
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

【一関市体育協会】 

【
む
ろ
ね
山
野
草
の
会
】 

市
民
セ
ン
タ
ー
の 

庭
木
を
き
れ
い
に 

方
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

 

講
座
で
は
、
半
世
紀
前
と
現
在
と
意
識
の
変
化
、

家
族
の
在
り
方
の
変
化
な
ど
に
触
れ
な
が
ら
、
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
ど
の
よ
う
な
物
か
に
つ
い

て
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
講
師
の
話
を
熱
心
に
メ 

【成人教育事業】 

想いを伝える 

エンディングノート作り 

モ
し
な
が

ら
、
自
分
の

想
い
、
意
思

を
家
族
に

明
確
に
伝

え
ら
れ
る

エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー

ト
の
作
成

に
取
り
掛

か
っ
て
い

ま
し
た
。 


